Valle Maira 2025 (Final mit Monte Buch)

Typ: Rundtour Gehzeit:  44:33 Stunden
Etappen: 9 Aufstieg: 6187 Hm

Lénge: 85.36 km Abstieg: 6206 Hm
Zeitraum: I

Etappe 1: Ruhetag

Etappe2

San Martino - Elva Serre
Wandern T1 - 563 Hm Aufstieg - 297 Hm Abstieg - 03:30 Stunden Gehzeit - 6.83 km Strecke

San Martino 1380m - Elva Serre 1639m

Etappe 3
Castiglione - Vallone - La Carlina
Wandern T1 - 817 Hm Aufstieg - 1166 Hm Abstieg - 06:40 Stunden Gehzeit - 12.82 km Strecke

Castiglione 1456m - Vallone 1434m - La Carlina 1314m
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Etappe 4
La Carlina - Punta Culour - Oliva - Ponte Maira
Wandern T5 - 809 Hm Aufstieg - 732 Hm Abstieg - 05:50 Stunden Gehzeit - 11.99 km Strecke

La Carlina 1314m - Punta Culour 2059m - Oliva 1516m - Ponte Maira 1412m
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Etappe 5
Ponte Maira - Colle Ciarbonet - Rifugio di Viviere - ... - Locanda di Chialvetta
Wandern T2 - 951 Hm Aufstieg - 863 Hm Abstieg - 06:50 Stunden Gehzeit - 14.25 km Strecke

Ponte Maira 1412m - Colle Ciarbonet 2206m - Rifugio di Viviere 1710m - Capanna Sociale Unerzio 1631m -

Locanda di Chialvetta 1494m "o 2 . . o 0 v s

Etappe 6
Locanda di Chialvetta - Soleglio Bue - Rifugio Lou Lindal - Finello
Wandern T2 - 979 Hm Aufstieg - 1198 Hm Abstieg - 07:30 Stunden Gehzeit - 13.59 km Strecke

Locanda di Chialvetta 1494m - Soleglio Bue 2413m - Rifugio Lou Lindal 1539m

0 2 4 6 8 10 12 135

www.deine-berge.de 07.02.2026 Seite 1/3



Valle Maira 2025 (Final mit Monte Buch)

Etappe 7

Finello - Lou Pitavin (Posto Tappa) - Monte Buch - Palent
Wandern T3 - 1195 Hm Aufstieg - 977 Hm Abstieg - 07:45 Stunden Gehzeit - 13.57 km Strecke

Colle dell Encucetta 1577m - Monte Buch 2111m - Rifugio Escursionistico Palent 1504m

Etappe 8

Rifugio Escursionistico Palent - Cucchiales Sottano - ... - Centro Culturale Borgata
Wandern T2 - 873 Hm Aufstieg - 973 Hm Abstieg - 06:30 Stunden Gehzeit - 12.31 km Strecke

Rifugio Escursionistico Palent 1504m - Centro Culturale Borgata 1381m

Etappe 9: Ruhetag
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Mdogliche Unterkiunfte

San Martino 1380 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

La Carlina 1314 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Oliva 1516 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Rifugio di Viviere 1710 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Capanna Sociale Unerzio 1631 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -
Rifugio Lou Lindal 1539 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Rifugio Escursionistico Palent 1504 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -
Centro Culturale Borgata 1381 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -
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