Typ:
Etappen:
Lange:

Zeitraum:

Etappe 1 18.09.2025 Donnerstag
18.9.2025 Osterwald
Wandern - 43 Hm Aufstieg - 40 Hm Abstieg -

Ehemaliger Fahrhof Om

Etappe 2 19.09.2025 Freitag

2025 OSTSEE

Strecke Gehzeit:
7 Aufstieg:
120.78 km Abstieg:

18.09.2025 - 23.09.2025

01:45 Stunden Gehzeit - 8.83 km Strecke

19.9.2025 Prerow nach DarfRer Ort und Gber Strand zuriick

Wandern - 67 Hm Aufstieg - 66 Hm Abstieg -

Feuerwehr Prerow 1m

Etappe 3 20.09.2025 Samstag
20.9.2025 Weststrand - DarRer Urwald
Klettersteig

Drei Eichen 7m

Etappe 4 21.09.2025 Sonntag
21.9.2025 DarRRer Urwald Born Wieck

04:30 Stunden Gehzeit - 20.46 km Strecke

- 121 Hm Aufstieg - 117 Hm Abstieg - 05:00 Stunden Gehzeit - 20.9 km Strecke

Wandern - 119 Hm Aufstieg - 118 Hm Abstieg - 05:00 Stunden Gehzeit - 22.61 km Strecke

Feuerwehr Prerow 1m

Etappe 5 22.09.2025 Montag
22.9.2025 Hohe Diine und Pramort

Wandern - 65 Hm Aufstieg - 64 Hm Abstieg - 04:00 Stunden Gehzeit - 19.6 km Strecke

Eulenburgs 3m

Etappe 6 22.09.2025 Montag
22.9.2025 Deich Muggenburg Osterwald

Wandern - 34 Hm Aufstieg - 33 Hm Abstieg - 02:00 Stunden Gehzeit - 9.13 km Strecke

Achtern Dieck 6/4 3m
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2025 OSTSEE

Etappe 7 23.09.2025 Dienstag

23.9.2025 Ahrenshoop - Wustrow - Niehagen
Wandern - 81 Hm Aufstieg - 82 Hm Abstieg - 05:00 Stunden Gehzeit - 19.25 km Strecke

DorfstraBe -2m -
ﬂru 2 4 6 8 10 12 14 16 18 19.25
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Mogliche Unterklnfte
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