
Kungsleden Abisko-Kvikkjok

Typ: Strecke Gehzeit: 83:55 Stunden

Etappen: 26 Aufstieg: 5014 Hm

Länge: 282.94 km Abstieg: 4449 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1: Ruhetag

Etappe 2: Ruhetag

Etappe 3

Abiskojåkka Fjällstuga - STF Abiskojaure Fjällstuga

Wandern  T1 - 152 Hm Aufstieg - 33 Hm Abstieg - 03:40 Stunden Gehzeit - 13.59 km Strecke

STF Abiskojaure Fjällstuga 489m

Etappe 4

STF Abiskojaure Fjällstuga - STF Alesjaure Fjällstuga

Wandern  T1 - 430 Hm Aufstieg - 137 Hm Abstieg - 05:55 Stunden Gehzeit - 20.36 km Strecke

STF Abiskojaure Fjällstuga 489m - STF Alesjaure Fjällstuga 779m

Etappe 5

STF Alesjaure Fjällstuga - STF Tjäktja Fjällstuga

Wandern   - 308 Hm Aufstieg - 81 Hm Abstieg - 03:55 Stunden Gehzeit - 13.24 km Strecke

STF Alesjaure Fjällstuga 779m - STF Tjäktja Fjällstuga 1004m

Etappe 6

STF Tjäktja Fjällstuga - STF Sälka Fjällstuga

Wandern   - 159 Hm Aufstieg - 344 Hm Abstieg - 03:45 Stunden Gehzeit - 12.64 km Strecke

STF Tjäktja Fjällstuga 1004m - STF Sälka Fjällstuga 866m
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Etappe 7

STF Sälka Fjällstuga - STF Singi Fjällstuga

Wandern   - 81 Hm Aufstieg - 186 Hm Abstieg - 03:15 Stunden Gehzeit - 11.74 km Strecke

STF Sälka Fjällstuga 866m - STF Singi Fjällstuga 713m

Etappe 8: Ruhetag

Etappe 9

STF Singi Fjällstuga - STF Kebnekaise Fjällstation

Wandern  T1 - 222 Hm Aufstieg - 258 Hm Abstieg - 04:10 Stunden Gehzeit - 14.28 km Strecke

STF Singi Fjällstuga 713m - STF Kebnekaise Fjällstation 674m

Etappe 10

STF Kebnekaise Fjällstation - Nikkaluokta Sarri

Wandern  T1 - 96 Hm Aufstieg - 300 Hm Abstieg - 05:05 Stunden Gehzeit - 18.39 km Strecke

STF Kebnekaise Fjällstation 674m - Nikkaluokta Sarri 471m

Etappe 11

Nikkaluokta Sarri - STF Kebnekaise Fjällstation

Wandern  T1 - 299 Hm Aufstieg - 94 Hm Abstieg - 05:10 Stunden Gehzeit - 18.39 km Strecke

Nikkaluokta Sarri 471m - STF Kebnekaise Fjällstation 674m

Etappe 12

STF Kebnekaise Fjällstation - STF Singi Fjällstuga

Wandern  T1 - 263 Hm Aufstieg - 225 Hm Abstieg - 04:15 Stunden Gehzeit - 14.28 km Strecke

STF Kebnekaise Fjällstation 674m - STF Singi Fjällstuga 713m

Etappe 13: Ruhetag
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Etappe 14

STF Singi Fjällstuga - STF Kaitumjaure Fjällstuga

Wandern  T1 - 82 Hm Aufstieg - 189 Hm Abstieg - 03:25 Stunden Gehzeit - 12.36 km Strecke

STF Singi Fjällstuga 713m - STF Kaitumjaure Fjällstuga 603m

Etappe 15

STF Kaitumjaure Fjällstuga - STF Teusajaure Fjällstuga

Wandern  T1 - 189 Hm Aufstieg - 286 Hm Abstieg - 02:50 Stunden Gehzeit - 8.76 km Strecke

STF Kaitumjaure Fjällstuga 603m - STF Teusajaure Fjällstuga 499m

Etappe 16

STF Teusajaure Fjällstuga - STF Vakkotavare Fjällstuga

Wandern  T1 - 427 Hm Aufstieg - 466 Hm Abstieg - 04:40 Stunden Gehzeit - 13.95 km Strecke

STF Teusajaure Fjällstuga 499m - STF Vakkotavare Fjällstuga 470m

Etappe 17

STF Vakkotavare Fjällstuga - Saltoluokta Fjällstation

Wandern  T1 - 231 Hm Aufstieg - 295 Hm Abstieg - 08:45 Stunden Gehzeit - 32.2 km Strecke

STF Vakkotavare Fjällstuga 470m

Etappe 18: Ruhetag

Etappe 19: Ruhetag

Etappe 20

Saltoluokta Fjällstation - Sitojaure Fjällstuga

Wandern  T1 - 466 Hm Aufstieg - 227 Hm Abstieg - 05:50 Stunden Gehzeit - 19.26 km Strecke

Sitojaure Fjällstuga 640m
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Etappe 21

Sitojaure Fjällstuga - Aktse Fjällstuga

Wandern  T1 - 328 Hm Aufstieg - 410 Hm Abstieg - 04:10 Stunden Gehzeit - 12.84 km Strecke

Sitojaure Fjällstuga 640m

Etappe 22

Aktse-Hütten - Skierffe

Wandern  T1 - 658 Hm Aufstieg - 82 Hm Abstieg - 03:25 Stunden Gehzeit - 7.54 km Strecke

Aktse-Hütten 560m - Skierffe 1179m

Etappe 23: Ruhetag

Etappe 24

Aktse Fjällstuga - STF Parte

Wandern  T1 - 462 Hm Aufstieg - 510 Hm Abstieg - 07:10 Stunden Gehzeit - 23.51 km Strecke

STF Parte 493m

Etappe 25

STF Parte - Kvikkjokk Fjällstation

Wandern  T1 - 161 Hm Aufstieg - 326 Hm Abstieg - 04:30 Stunden Gehzeit - 15.61 km Strecke

STF Parte 493m - Kvikkjokk Fjällstation 320m

Etappe 26: Ruhetag
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Mögliche Unterkünfte

STF Abiskojaure Fjällstuga 489 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

STF Alesjaure Fjällstuga 779 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

STF Tjäktja Fjällstuga 1004 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

STF Sälka Fjällstuga 866 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

STF Singi Fjällstuga 713 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

STF Kebnekaise Fjällstation 674 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Nikkaluokta Sarri 471 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

STF Kaitumjaure Fjällstuga 603 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

STF Teusajaure Fjällstuga 499 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

STF Vakkotavare Fjällstuga 470 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Sitojaure Fjällstuga 640 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Aktse-Hütten 560 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

STF Parte 493 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Kvikkjokk Fjällstation 320 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -
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