
Haute RRoute Mangfall / SST

Typ: Strecke Gehzeit: 22:42 Stunden

Etappen: 3 Aufstieg: 3152 Hm

Länge: 42.71 km Abstieg: 3090 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Lengrieser Hütte / Etappe 1

Schneeschuh   - 764 Hm Aufstieg - 85 Hm Abstieg - 03:50 Stunden Gehzeit - 7.41 km Strecke

Lenggries 681m - Grasleitenstein 1268m - Grasleitenkopf 1433m - Lenggrieser Hütte 1338m

Etappe 2

Kreuth / Etappe 2

Schneeschuh   - 1147 Hm Aufstieg - 1731 Hm Abstieg - 09:40 Stunden Gehzeit - 17.75 km Strecke

Lenggrieser Hütte 1338m - Mariaeck 1469m - Schönberg 1620m - Plattel 1500m - Hochplatte (Lenggries)

1595m - Roßstein 1698m - Sonnberg 1573m - Sonnbergschneid 1498m - Kreuth 787m

Etappe 3

Rottach- Egern / Etappe 3

Schneeschuh   - 1241 Hm Aufstieg - 1274 Hm Abstieg - 09:10 Stunden Gehzeit - 17.55 km Strecke

Kreuth 787m - Setzberg (Miesbach) 1706m - Wallberg (Miesbach) 1722m - Rottach-Egern 736m
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Haute RRoute Mangfall / SST

Mögliche Unterkünfte

Lenggrieser Hütte 1338 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +49 8042 5633096, Schlafplätze: 50
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