Alpentour E5 Oberstdorf - Meran

Typ: Strecke Gehzeit:  107:18 Stunden
Etappen: 16 Aufstieg: 15429 Hm

Lénge: 197.25 km Abstieg: 14324 Hm
Zeitraum: I

Etappe 1

Oberstdorf - Kemptner Hitte
Wandern T3 - 1189 Hm Aufstieg - 151 Hm Abstieg - 06:25 Stunden Gehzeit - 14.16 km Strecke

Oberstdorf 803m - Kemptner Hitte 1845m

Etappe 2
Kemptner Hutte - Bach
Wandern T2 - 405 Hm Aufstieg - 1195 Hm Abstieg - 05:30 Stunden Gehzeit - 12.17 km Strecke

Kemptner Hutte 1845m - Bach 1070m
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Etappe 3

Bach - Memminger Hutte
Wandern T3 - 1462 Hm Aufstieg - 285 Hm Abstieg - 07:25 Stunden Gehzeit - 13.8 km Strecke

Bach 1070m - Memminger Hutte 2242m

Etappe 4

Memminger Hutte - Zams
Wandern T3 - 731 Hm Aufstieg - 2191 Hm Abstieg - 08:45 Stunden Gehzeit - 14.17 km Strecke

Memminger Hitte 2242m - Zams 765m

Etappe 5
Zams - Piller
Wandern T2 - 1496 Hm Aufstieg - 911 Hm Abstieg - 08:45 Stunden Gehzeit - 14.25 km Strecke

Zams 765m - Gogles Alm 2017m - Piller 1346m

0 2 4 6 8 10 12 1425

Etappe 6
Piller - Pension Wiesenhof - Nufels
Wandern T2 - 983 Hm Aufstieg - 1058 Hm Abstieg - 07:55 Stunden Gehzeit - 18.55 km Strecke

Piller 1346m - Nufels 1271m i
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Alpentour E5 Oberstdorf - Meran

Etappe 7
Nufels - Gallruttstollen -O- - Verpeilhitte
Wandern T4 - 1606 Hm Aufstieg - 864 Hm Abstieg - 08:45 Stunden Gehzeit - 12.86 km Strecke

Nufels 1271m - Gallruttstollen (O) 1900m - Verpeilhutte 2015m

Etappe 8
Verpeilhitte - Kaunergrathitte
Klettersteig - 1060 Hm Aufstieg - 263 Hm Abstieg - 04:45 Stunden Gehzeit - 5.49 km Strecke

Verpeilhitte 2015m - Kaunergrathitte 2817m

Etappe 9
Kaunergrathitte - Cottbuser Hohenweg - Sunna Alm - Riffelseehiitte - Taschachalm
Wandern T4 - 569 Hm Aufstieg - 1587 Hm Abstieg - 06:35 Stunden Gehzeit - 11.4 km Strecke

Kaunergrathiitte 2817m - Cottbuser Hohenweg 2373m - Sunna Alm 2300m - Riffelseehitte 2293m -
Taschachalm 1791m

Etappe 10
Taschachalm - Braunschweiger Hiitte
Klettersteig - 1059 Hm Aufstieg - 95 Hm Abstieg - 04:30 Stunden Gehzeit - 5.9 km Strecke

Taschachalm 1791m - Braunschweiger Hitte 2759m

Etappe 11
Braunschweiger Hitte - Zwieselstein
Wandern T4 - 490 Hm Aufstieg - 1789 Hm Abstieg - 07:15 Stunden Gehzeit - 15.35 km Strecke

Braunschweiger Hitte 2759m - Zwieselstein 1472m

Etappe 12
Zwieselstein - Gasthof Hochfirst
Wandern T2 - 1125 Hm Aufstieg - 759 Hm Abstieg - 07:00 Stunden Gehzeit - 12.71 km Strecke

Zwieselstein 1472m - Gasthof Hochfirst 1800m

Etappe 13
Gasthof Hochfirst - Moos in Passeier
Wandern T2 - 155 Hm Aufstieg - 955 Hm Abstieg - 03:45 Stunden Gehzeit - 9.51 km Strecke

Gasthof Hochfirst 1800m - Moos in Passeier 1086m
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Etappe 14

Moos in Passeier - Pfandler Alm
Wandern T1 - 1015 Hm Aufstieg - 706 Hm Abstieg - 06:45 Stunden Gehzeit - 13.67 km Strecke

Moos in Passeier 1086m - Pfandler Alm 1350m

Etappe 15

Pfandler Alm - Hirzer Hitte
Wandern T2 - 925 Hm Aufstieg - 273 Hm Abstieg - 04:40 Stunden Gehzeit - 7.77 km Strecke

Pfandler AlIm 1350m - Hirzer Hitte 1981m

Etappe 16
Hirzer Hitte - Meran 2000
Wandern T5 - 1159 Hm Aufstieg - 1242 Hm Abstieg - 08:30 Stunden Gehzeit - 15.49 km Strecke

Hirzer Hutte 1981m - Meran 2000 1893m
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Mdogliche Unterkiunfte

Kemptner Hitte 1845 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +49 8322 700152, Schlafplatze: 285

Memminger Hitte 2242 m, DAV, Dusche: ja, Tel: keins, Schlafplatze: 149

Verpeilhiitte 2015 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 650 5656 540, Schlafplatze: 43

Kaunergrathitte 2817 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 720 346947, mobil: +43 664 1440627, Schlafplatze: 59
Riffelseehitte 2293 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5252 64 74 28, mobil: +43 664 3950062, Schlafplatze: 61
Taschachalm 1791 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Braunschweiger Hutte 2759 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 2012013, mobil: +43 664 535 37 22, Schlafplatze: 183
Zwieselstein 1472 m, DAV, Dusche: k.A., Schlafplatze: 27

Gasthof Hochfirst 1800 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +39 0473 647040, Schlafplatze: 38

Pfandler Alm 1350 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Hirzer Hutte 1981 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -
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