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Mone78

Ausristung (18)

1  Bergschuhe

1  Rucksack

1 Regenhille Rucksack

1  Karten, Gebietsfiihrer

1  Rettungsdecke

1  Handy

1  Fernglas

1  Kamera, Stativ, Akkus, Filme, Speicherkarte
1  Stocke

1  Stirnlampe, Batterien

1  Hohenmesser, GPS, Akkus, Kompass
1 Taschenmesser, Werkzeug

1  Trinkflasche, Trinkrucksack

1 Millbeutel, Packsack

1  Regenschirm

1  Sonnenbrille

1 Helm

1

Klettersteigset

Kleidung (14)

Miutze, Hut
Handschuhe
Stirnband
Regenjacke
Fleecejacke, Pullover, Daunenjacke
Berghose
Berghemd, Shirt
Regenhose
Unterwésche
Bergsocken
Ersatzkleidung
Hittenschlafsack
Huttenbekleidung
Hittenschuhe

RPRRRRRRRRERRRERERER

Hygiene (10)

1  Waschzeug (Duschgel, Seife, Shampoo, Deo)
Handtuch
Zahnblrste, Zahnpasta
Klopapier, Taschentiicher
Medikamente, Schmerzmittel, Pille
Pflaster, Blasenpflaster
Kontaktlinsen, Brille
Sonnencreme
Lippenpflege, Lippenschutz
Birste, Kamm

RPRRrRRRRRRER

Verpflegung (5)

1 Musliriegel, Kekse, Brot, Wurst
Obst, Trockenobst
SuRigkeiten
Brotdose, Papiertuten

1
1
1
1  Vitamine, Mineralstoffe, Getrankepulver

Sonstiges (5)
1  AV-Ausweis, Personalausweis
1 Notizblock, Stift
1  Buch
1 EC-Karte, Kreditkarte
1  Geldborse, Geld

Anzahl 52 Gesamtgewicht 0g
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