Rund um die Seiser Alm und Rosengarten 2026

Typ: Rundtour Gehzeit:  24:17 Stunden
Etappen: 5 Aufstieg: 3259 Hm

‘ [ / Lange: 47.74 km Abstieg: 3255 Hm
Zeitraum: I

Etappe 1
Tag 1: Compatsch - Schlernhaus, 890Hm auf, 290hm ab, 8,7km, 5h
Wandern T2 - 886 Hm Aufstieg - 287 Hm Abstieg - 04:45 Stunden Gehzeit - 8.67 km Strecke

Compatsch 1850m - Schlernhaus 2457m
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Etappe 2
Tag 2: Schlernhaus - Grasleitenpasshitte, 750hm auf, 600hm ab, 9,2km, 5h
Wandern T3 - 749 Hm Aufstieg - 600 Hm Abstieg - 05:00 Stunden Gehzeit - 9.14 km Strecke

Schlernhaus 2457m - Grasleitenpasshutte 2601m

Etappe 3
Tag 3: Alternative: Grasleitenpasshutte - ... - Rifugio Antermoia,830hm ab, 730hm auf, 7,4km, 5h
Wandern T3 - 726 Hm Aufstieg - 829 Hm Abstieg - 05:05 Stunden Gehzeit - 7.43 km Strecke =

Grasleitenpasshutte 2601m - Vajolet-Hitte 2243m - Cima Scalieret 2887m - Rifugio Antermoia 2497m
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Etappe 4

Tag4: Rifugio Antermoia - Frighela - ... - Plattkofelhitte, 740 hm, 550hm, 9,10km, 4,5h .
Wandern T4 - 549 Hm Aufstieg - 736 Hm Abstieg - 04:35 Stunden Gehzeit - 9.1 km Strecke

Rifugio Antermoia 2497m - Plattkofelhutte 2300m

Etappe 5
Tag 5: Plattkofelhiutte - Compatsch, 350hm auf, 803hm ab, 13,4km, 5h
Wandern T2 - 349 Hm Aufstieg - 803 Hm Abstieg - 04:55 Stunden Gehzeit - 13.4 km Strecke

Plattkofelhiitte 2300m - Compatsch 1850m
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Mdogliche Unterkiunfte

Schlernhaus 2457 m, CAl, Dusche: k.A., Schlafplatze: -
Grasleitenpasshiitte 2601 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -
Vajolet-Hitte 2243 m, SAT, Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Rifugio Antermoia 2497 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -
Plattkofelhiitte 2300 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -
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