Verwall nochmal

Typ: Rundtour Gehzeit:
Etappen: 5 Aufstieg:

Lénge: 48.07 km Abstieg:
Zeitraum: I

Etappe 1
Ischgl - Darmstadter Hutte
Wandern T4 - 1507 Hm Aufstieg - 527 Hm Abstieg - 07:15 Stunden Gehzeit - 8.91 km Strecke

Ischgl 1376m - Darmstadter Hitte 2384m

Etappe 2

Darmstadter Hitte - Schénpleiss-Ubergang - Friedrichshafener Hitte

Wandern T3 - 1215 Hm Aufstieg - 1439 Hm Abstieg - 08:40 Stunden Gehzeit - 12.88 km Strecke

Darmstadter Hiitte 2384m - Schonpleiss-Ubergang 2870m - Friedrichshafener Hiitte 2138m

Etappe 3
Friedrichshafener Hitte - Neue Heilbronner Hutte
Wandern T2 - 781 Hm Aufstieg - 617 Hm Abstieg - 05:15 Stunden Gehzeit - 10.72 km Strecke

Friedrichshafener Hiutte 2138m - Neue Heilbronner Hitte 2308m

Etappe 4
Neue Heilbronner Hutte - Friedrichshafener Hutte
Wandern T2 - 489 Hm Aufstieg - 648 Hm Abstieg - 03:50 Stunden Gehzeit - 7.29 km Strecke

Neue Heilbronner Hiitte 2308m - Friedrichshafener Hitte 2138m

Etappe 5
Friedrichshafener Hutte - Mathon - Paznaun - Ischgl
Wandern - 101 Hm Aufstieg - 854 Hm Abstieg - 03:10 Stunden Gehzeit - 8.27 km Strecke

Friedrichshafener Hitte 2138m - Mathon 1456m - Paznaun 1356m - Ischgl 1376m
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28:16 Stunden

4093 Hm
4085 Hm

10 12 12.88

8 10 1072

5 6 7729

6 7 88.27
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Verwall nochmal

Mdogliche Unterkiunfte

Darmstadter Hitte 2384 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 699 15446313, Schlafplatze: 94

Friedrichshafener Hiitte 2138 m, DAV, Dusche: nein, Tel: +43 676 7908056, Schlafplatze: 55

Neue Heilbronner Hiitte 2308 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5446 2954, mobil: +43 664 4158672, Schlafplatze: 108

www.deine-berge.de 21.03.2026 Seite 2/2



