
Bad Ems - Mehrsberg - Niederlahnstein

Kategorie: Wandern Gehzeit: 04:30 Stunden

Schwierigkeit: T1 Aufstieg: 567 Hm

Länge: 17.11 km Abstieg: 593 Hm

gegangen So. 08.05.2016

POIs in der Route: Höhenprofil

1. Bad Ems 78 m

2. Mehrsberg 269 m

3. Niederlahnstein 72 m
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Bad Ems - Mehrsberg - Niederlahnstein

Informationen
Eine schöne Abschlussetappe.Anfangs lange Zeit durch das schöne Bad Ems und vorbei an zahlreichen Gebäuden. Dann hinauf in den Wald und

über breite Forstwege bis zum Mehrsberg und weiter bis zum Einstieg in die Ruppertsklamm.Diese ist das absolute Highlight der Etappe! Über einen

schmalen teils felsigen Weg mit Stahlseilen und Stufen geht es recht anspruchsvoll durch die schmale Schlucht bis zum Parkplatz.Danach entlang der

Lahn bis zur Mündung in den Rhein und diesem folgend bis zum Abzweig zurück zum Bahnhof. 

Beschreibung
Eine schöne Abschlussetappe.Anfangs lange Zeit durch das schöne Bad Ems und vorbei an zahlreichen Gebäuden. Dann hinauf in den Wald und

über breite Forstwege bis zum Mehrsberg und weiter bis zum Einstieg in die Ruppertsklamm.Diese ist das absolute Highlight der Etappe! Über einen

schmalen teils felsigen Weg mit Stahlseilen und Stufen geht es recht anspruchsvoll durch die schmale Schlucht bis zum Parkplatz.Danach entlang der

Lahn bis zur Mündung in den Rhein und diesem folgend bis zum Abzweig zurück zum Bahnhof. 

Persönliche Anmerkungen
Man kann am Friedhof auch geradeaus gehen und somit den letzten Teil entlang Lahn und Rhein abkürzen.Der tolle Abstieg durch die

Ruppertsklamm entschädigt für den bis dahin eher langweiligen Weg.Due Ruppertsklamm ist durchaus auch als Tagesausflug zu empfehlen.Festes

und evtl. wasserdichtes Schuhwerk sei jedoch empfohlen!
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