
Adamello I

Typ: Strecke Gehzeit: 82:52 Stunden

Etappen: 12 Aufstieg: 11729 Hm

Länge: 151.26 km Abstieg: 12223 Hm

Zeitraum: 00.00.0000 - 00.00.0000

Etappe 1

01

Hochalpin   - 1246 Hm Aufstieg - 97 Hm Abstieg - 05:35 Stunden Gehzeit - 8.09 km Strecke

Edolo 674m - Rifugio Malga Stain 1825m

Etappe 2

02

Wandern   - 690 Hm Aufstieg - 603 Hm Abstieg - 04:10 Stunden Gehzeit - 5.54 km Strecke

Rifugio Malga Stain 1825m - Passo di Gallinera 2319m - Rifugio Aviolo 1930m

Etappe 3

03

Wandern   - 1591 Hm Aufstieg - 955 Hm Abstieg - 08:25 Stunden Gehzeit - 9.32 km Strecke

Rifugio Aviolo 1930m - Passo Gole Larghe 2804m - Malga di Mezzo 1959m - Lago Benedetto 1929m - Lago

Vernercolo 2523m - Rifugio Giuseppe Garibaldi 2550m

Etappe 4

04

Wandern   - 810 Hm Aufstieg - 1185 Hm Abstieg - 06:30 Stunden Gehzeit - 11.31 km Strecke

Rifugio Giuseppe Garibaldi 2550m - Lago Vernercolo 2523m - Bocchetta del Pantano 2650m - Lago Pantano

2378m - Passo dell Avio 2881m - Lago Premassone 2726m - Rifugio Franco Tonolino 2450m - Rifugio

Baitone 2281m - Passo del Gatto 2107m - Rifugio Serafino Gnutti 2166m

Etappe 5

05

Wandern   - 1282 Hm Aufstieg - 1342 Hm Abstieg - 08:10 Stunden Gehzeit - 9.36 km Strecke

Rifugio Serafino Gnutti 2166m - Passo del Miller 2812m - Rifugio Paolo Prudenzini 2235m - Passo di Poia

2775m - Baita Adame 2150m

Etappe 6

06

Wandern   - 1242 Hm Aufstieg - 787 Hm Abstieg - 07:20 Stunden Gehzeit - 12.61 km Strecke

Baita Adame 2150m - Rifugio Citta di Lissone 2020m - Passo Ignaga 2512m - Passo d Avolo 2542m - Passo

Campo 2298m - Passo di Dernal 2572m - Rifugio Maria e Franco Lomini 2574m
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Etappe 7

07

Wandern   - 634 Hm Aufstieg - 846 Hm Abstieg - 05:05 Stunden Gehzeit - 10.27 km Strecke

Rifugio Maria e Franco Lomini 2574m - Passo Brescia 2718m - Passo Blumone 2633m - Rifugio Tita Secchi

2367m

Etappe 8

08

Wandern   - 925 Hm Aufstieg - 1540 Hm Abstieg - 09:00 Stunden Gehzeit - 22.17 km Strecke

Rifugio Tita Secchi 2367m - Rifugio Bazena 1800m - Hotel Locanda Bonardi 1733m

Etappe 9

09

Wandern   - 661 Hm Aufstieg - 1236 Hm Abstieg - 06:45 Stunden Gehzeit - 16.82 km Strecke

Hotel Locanda Bonardi 1733m - Vaghezza 1152m

Etappe 10

10

Wandern   - 402 Hm Aufstieg - 822 Hm Abstieg - 04:00 Stunden Gehzeit - 8.29 km Strecke

Vaghezza 1152m - Lodrino Bella Isola 735m

Etappe 11

11

Wandern   - 1471 Hm Aufstieg - 1120 Hm Abstieg - 09:45 Stunden Gehzeit - 19.82 km Strecke

Lodrino Bella Isola 735m - Punta di Reai 1192m - Passata di Vallazzo 1168m - Corna di Sonclino 1301m -

Passate Brutte 1223m - La Brocca 1139m - Santuario de Conche 1082m

Etappe 12

12

Wandern   - 775 Hm Aufstieg - 1690 Hm Abstieg - 08:10 Stunden Gehzeit - 17.65 km Strecke

Santuario de Conche 1082m - Nave (Bus nach Brescia) 247m - Sentiero 3V Ende Brescia 171m
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Mögliche Unterkünfte

Rifugio Malga Stain 1825 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +39 338 854 24 50, Schlafplätze: -

Rifugio Aviolo 1930 m, CAI, Dusche: k.A., Tel: +39 0364 761 10, Schlafplätze: -

Rifugio Giuseppe Garibaldi 2550 m, CAI, Dusche: k.A., Tel: +39 364 906209, mobil: +39 339 5236327, +39 364 94436, Schlafplätze: 98

Rifugio Franco Tonolino 2450 m, CAI, Dusche: k.A., Tel: +39 364 711 81, mobil: +39 338 9282075, Schlafplätze: 36

Rifugio Baitone 2281 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +39 0364 779760, mobil: +39 335 8166047, Schlafplätze: 98

Rifugio Serafino Gnutti 2166 m, CAI, Dusche: ja, Tel: +39 364 722 41, mobil: +39 339 7477766, Schlafplätze: 34

Rifugio Paolo Prudenzini 2235 m, CAI, Dusche: k.A., Tel: +39 364 634578, mobil: +39 364 71157, +39 36434578, Schlafplätze: 63

Baita Adame 2150 m, CAI, Dusche: ja, Tel: +39 0364 63 01 39, mobil: +39 333 2039852, Schlafplätze: 33

Rifugio Citta di Lissone 2020 m, CAI, Dusche: k.A., Tel: +39 0364 638296, mobil: +39 347 1578024, Schlafplätze: 70

Rifugio Maria e Franco Lomini 2574 m, CAI, Dusche: k.A., Tel: +39 030 83333, mobil: +39 364 634372, Schlafplätze: -

Rifugio Tita Secchi 2367 m, CAI, Dusche: ja, Tel: +39 365 903001, mobil: +39 337 441650, +39 338 7864389, Schlafplätze: 60

Rifugio Bazena 1800 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Hotel Locanda Bonardi 1733 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Lodrino Bella Isola 735 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Santuario de Conche 1082 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -
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