
Mittelberg

Typ: Rundtour Gehzeit: 10:18 Stunden

Etappen: 2 Aufstieg: 1540 Hm

Länge: 16.84 km Abstieg: 1539 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Schwendle - Innere Wiesalpe - Fluchtalpe - Hinterwildenalpe - Kemptner Scharte - ... - Fiderepasshütte

Wandern   - 1425 Hm Aufstieg - 538 Hm Abstieg - 07:05 Stunden Gehzeit - 10.25 km Strecke

Schwendle 1171m - Innere Wiesalpe 1298m - Fluchtalpe 1390m - Hinterwildenalpe 1777m - Kemptner

Scharte 2103m - Kemptner Kopf 2193m - Südlicher Schafalpenkopf 2273m - Mittlerer Schafalpenkopf 2302m -

Nördlicher Schafalpenkopf 2320m - Fiderescharte 2214m - Fiderepasshütte 2070m

Etappe 2

Fiderepasshütte - Innere Kuhgehrenalpe - Schwendle

Wandern   - 115 Hm Aufstieg - 1001 Hm Abstieg - 03:10 Stunden Gehzeit - 6.58 km Strecke

Fiderepasshütte 2070m - Innere Kuhgehrenalpe 1673m - Schwendle 1171m
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Mittelberg

Mögliche Unterkünfte

Fiderepasshütte 2070 m, DAV, Dusche: nein, Tel: +43 664 3203676, Schlafplätze: 120
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