
Cortina d Ampezzo - 09.15

Typ: Gehzeit: 19:19 Stunden

Etappen: 5 Aufstieg: 3026 Hm

Länge: 25.32 km Abstieg: 3033 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Rifugio Angelo Dibona - Rifugio Giussani

Wandern   - 551 Hm Aufstieg - 30 Hm Abstieg - 02:15 Stunden Gehzeit - 2.97 km Strecke

Rifugio Angelo Dibona 2083m - Rifugio Giussani 2580m

Etappe 2

Rifugio Giussani - Tofana di Rozes - Rifugio Giussani

Hochalpin   - 644 Hm Aufstieg - 650 Hm Abstieg - 04:00 Stunden Gehzeit - 4.57 km Strecke

Rifugio Giussani 2580m - Tofana di Rozes 3225m - Rifugio Giussani 2580m

Etappe 3

Rifugio Giussani - Tofana di Mezzo - Rifugio Giussani

Hochalpin   - 899 Hm Aufstieg - 899 Hm Abstieg - 05:25 Stunden Gehzeit - 4.8 km Strecke

Rifugio Giussani 2580m - Tofana di Mezzo 3244m - Rifugio Giussani 2580m

Etappe 4

Rifugio Giussani - Rifugio Lagazuoi

Wandern   - 725 Hm Aufstieg - 580 Hm Abstieg - 04:25 Stunden Gehzeit - 6.72 km Strecke

Rifugio Giussani 2580m - Rifugio Lagazuoi 2750m

Etappe 5

Rifugio Lagazuoi - Rifugio Angelo Dibona

Wandern   - 207 Hm Aufstieg - 874 Hm Abstieg - 03:15 Stunden Gehzeit - 6.26 km Strecke

Rifugio Lagazuoi 2750m - Rifugio Angelo Dibona 2083m
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Cortina d Ampezzo - 09.15

Mögliche Unterkünfte

Rifugio Angelo Dibona 2083 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Tel: +39 0436 860294, Schlafplätze: -

Rifugio Giussani 2580 m, CAI, Dusche: k.A., Tel: +39 0436 5740, mobil: +39 335 6859430, Schlafplätze: -

Rifugio Lagazuoi 2750 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Tel: +39 0436 867303, mobil: +39 340 7195306, Schlafplätze: 74
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