
Oberstdorf - Meran

Typ: Gehzeit: 86:25 Stunden

Etappen: 12 Aufstieg: 11109 Hm

Länge: 189.24 km Abstieg: 11653 Hm

Zeitraum: 00.00.0000 - 00.00.0000

Etappe 1

Oberstdorf - Spielmannsau - Kemptner Hütte

Wandern   - 915 Hm Aufstieg - 69 Hm Abstieg - 03:55 Stunden Gehzeit - 5.66 km Strecke

Oberau-Alpe 1005m - Kemptner Hütte 1845m

Etappe 2

Kemptner Hütte - Gramais

Wandern   - 714 Hm Aufstieg - 1231 Hm Abstieg - 09:55 Stunden Gehzeit - 29.99 km Strecke

Kemptner Hütte 1845m - Gramais 1328m

Etappe 3

Hanauer Hütte - Steinseehütte

Wandern   - 605 Hm Aufstieg - 463 Hm Abstieg - 03:30 Stunden Gehzeit - 4.32 km Strecke

Hanauer Hütte 1922m - Steinseehütte 2061m

Etappe 4

Gramais - Hanauer Hütte

Wandern   - 1167 Hm Aufstieg - 603 Hm Abstieg - 06:00 Stunden Gehzeit - 7.37 km Strecke

Gramais 1328m - Hanauer Hütte 1922m

Etappe 5

Steinseehütte - Nußbaumhof

Wandern   - 158 Hm Aufstieg - 1421 Hm Abstieg - 05:15 Stunden Gehzeit - 13.6 km Strecke

Steinseehütte 2061m - Nußbaumhof 779m

Etappe 6: Ruhetag
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Oberstdorf - Meran

Etappe 7

Nußbaumhof - Venetbahn Talstation

Wandern   - 1418 Hm Aufstieg - 14 Hm Abstieg - 05:25 Stunden Gehzeit - 4.71 km Strecke

Nußbaumhof 779m - Venetbahn Talstation 770m

Etappe 8

Venet Gipfelhütte - Gogles Alm - Galflunhütte - Braunschweiger Hütte

Wandern   - 2048 Hm Aufstieg - 1501 Hm Abstieg - 16:25 Stunden Gehzeit - 46.12 km Strecke

Krahberg 2208m - Gogles Alm 2017m - Galflunhütte 1961m - Braunschweiger Hütte 2759m

Etappe 9

Braunschweiger Hütte - Rettenbachgletscher - Martin-Busch-Hütte

Wandern   - 1474 Hm Aufstieg - 1710 Hm Abstieg - 11:15 Stunden Gehzeit - 23.54 km Strecke

Braunschweiger Hütte 2759m - Rettenbachgletscher 2663m - Martin-Busch-Hütte 2501m

Etappe 10

Martin-Busch-Hütte - Similaunhütte - Katharinaberg - Patleid

Hochalpin   - 1045 Hm Aufstieg - 2159 Hm Abstieg - 11:05 Stunden Gehzeit - 26.38 km Strecke

Martin-Busch-Hütte 2501m - Similaunhütte 3019m - Katharinaberg 1268m - Patleid 1386m

Etappe 11

Patleid - Lint - Giggelberg - Hochganghaus

Wandern   - 1312 Hm Aufstieg - 876 Hm Abstieg - 08:10 Stunden Gehzeit - 16.42 km Strecke

Patleid 1386m - Lint 1469m - Giggelberg 1572m - Hochganghaus 1839m

Etappe 12

Hochganghaus - Hochmuth - Talstation Hochmuthbahn - Dorf Tirol

Wandern   - 253 Hm Aufstieg - 1606 Hm Abstieg - 05:25 Stunden Gehzeit - 11.14 km Strecke

Hochganghaus 1839m - Hochmuth 1361m - Talstation Hochmuthbahn 700m
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Mögliche Unterkünfte

Kemptner Hütte 1845 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +49 8322 700152, Schlafplätze: 285

Hanauer Hütte 1922 m, DAV, Dusche: ja, mobil: +43 664 2669149, Schlafplätze: 112

Steinseehütte 2061 m, ÖAV, Dusche: ja, mobil: +43 664 275 37 70, Schlafplätze: 84

Nußbaumhof 779 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Galflunhütte 1961 m, privat, Dusche: ja, Tel: +43 664 6104347, mobil: +43 664 6104328, Schlafplätze: 26

Braunschweiger Hütte 2759 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 2012013, mobil: +43 664 535 37 22, Schlafplätze: 183

Martin-Busch-Hütte 2501 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 5254 8130, Schlafplätze: 150

Similaunhütte 3019 m, privat, Dusche: ja, Tel: +39 0473 669711, mobil: +43 676 5074502, Schlafplätze: 70

Patleid 1386 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Lint 1469 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Giggelberg 1572 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Hochganghaus 1839 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +39 0473 443310, Schlafplätze: 30
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