
Gramei-Alm - Lamsenjochhütte - ... - Lamsenjochhütte

Kategorie: Wandern Gehzeit: 06:20 Stunden

Schwierigkeit: T3 Aufstieg: 1275 Hm

Länge: 7.19 km Abstieg: 590 Hm

gegangen

POIs in der Route: Höhenprofil

1. Gramai-Alm 1265 m

2. Lamsenjochhütte 1953 m

3. Lamsscharte 2279 m

4. Lamsenspitze 2508 m

5. Lamsenjochhütte 1953 m
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Gramei-Alm - Lamsenjochhütte - ... - Lamsenjochhütte

Informationen
Tour vom Parkplatz der Gramai-Alm über die Lamsenjochhütte zur Lamsenspitze und zurück zur Lamsenjochhütten.

Beschreibung
Tour vom Parkplatz der Gramai-Alm über die Lamsenjochhütte zur Lamsenspitze und zurück zur Lamsenjochhütten.

 

Zunächst geht es vom Parkplatz Gramialm noch gemütlich entlang eines kleines Bachlaufes. Nach ca. 750 m geht es dann der Markierung

(Lamsenjochhütte) folgend 4 km steil hinauf zur Lamsenjochhütte.

Die Lamsenjochhütte eignet sich hervorragend für eine kurze Verschnaufpause und erfrischen.

Nach kurzer Rast geht es rechts der Hütte zunächst noch mäßig, dann steil über ein Geröllfeld in Richtung Lamsscharte. Vor der Lamsscharte

befinden sich Seilversicherung und Steighilfen. 

Von der Lamsscharte geht es rechts abzweigend abermals über ein steil ansteigendes Geröllfeld in Richtung Lamsenspitze, welches am überwiegend

stahlseilversicherten Aufstieg zur Lamenspitze endet. Nach ca. 300m über den versicherten Weg erreicht man das Gipfelkreuz.

Persönliche Anmerkungen
Die Tour eignet sich hervorragend als Einstiegstour für eine Mehrtageshüttenwanderung
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