Gesamte Alpentberquerung

Typ: Strecke Gehzeit:  48:59 Stunden
Etappen: 6 Aufstieg: 7402 Hm
Lénge: 86.01 km Abstieg: 6782 Hm
Zeitraum: 00.00.0000 - 00.00.0000

Etappe 1
Alpeniberquerung Tag 1
Wandern - 1288 Hm Aufstieg - 1005 Hm Abstieg - 08:15 Stunden Gehzeit - 15.83 km Strecke

Sonnleitnerhiitte [T] 1532m - Brechhornhaus 1660m - Brechhorn 2032m

Etappe 2
Alpeniberquerung Tag 2
Wandern - 1516 Hm Aufstieg - 1202 Hm Abstieg - 09:25 Stunden Gehzeit - 15.89 km Strecke

Grol3er Rettenstein 2366m - Steineralm 1559m

Etappe 3
Alpeniberquerung 3 Tag
Wandern - 926 Hm Aufstieg - 812 Hm Abstieg - 06:55 Stunden Gehzeit - 17.85 km Strecke

Steineralm 1559m - Postalm 1700m

Etappe 4
Alpeniberquerung Tag 4
Hochalpin - 1576 Hm Aufstieg - 734 Hm Abstieg - 08:00 Stunden Gehzeit - 9.96 km Strecke

Postalm 1700m - Keeskogel 3291m - Kursinger Hitte 2558m

Etappe 5
Alpeniberquerung Tag 5
Wandern - 1427 Hm Aufstieg - 1535 Hm Abstieg - 09:20 Stunden Gehzeit - 12.04 km Strecke

Kursinger Hutte 2558m - Krimmler Torl 2776m - Birnlickenhitte 2441m

Etappe 6
Alpeniberquerung 6 Tag
Wandern - 669 Hm Aufstieg - 1494 Hm Abstieg - 07:00 Stunden Gehzeit - 14.43 km Strecke

Birnluckenhutte 2441m - Klockerkarkopf 2912m - Kasern [I] 1595m
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Gesamte Alpentberquerung

Mdogliche Unterkiunfte

Sonnleitnerhiitte [T] 1532 m, DAV, Dusche: k.A., mobil: +43 664 3218553, Schlafplatze: 34

Brechhornhaus 1660 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +43 664 3807011, Schlafplatze: 50

Steineralm 1559 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Postalm 1700 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +43 664 1116520, Schlafplatze: 29

Kursinger Hutte 2558 m, OAV, Dusche: k.A., Tel: +43 6565 6450, mobil: +43 664 5127117, Schlafplétze: 150
Birnluckenhutte 2441 m, CAl, Dusche: k.A., Tel: +39 0474 654140, Schlafplatze: 46

www.deine-berge.de 11.04.2026 Seite 2/2



