
Rofan

Typ: Hufeisen Gehzeit: 46:42 Stunden

Etappen: 7 Aufstieg: 6486 Hm

Länge: 94.95 km Abstieg: 6438 Hm

Zeitraum: 31.07.2010 - 06.08.2010

Etappe 1  31.07.2010 Samstag

Lengries Bahnhof - Lenggrieser Hütte

Wandern   - 686 Hm Aufstieg - 26 Hm Abstieg - 03:15 Stunden Gehzeit - 6.71 km Strecke

Lenggries 681m - Lenggrieser Hütte 1338m

Etappe 2  01.08.2010 Sonntag

Lenggrieser Hütte - Tegernseer Hütte - Kreuth

Wandern   - 771 Hm Aufstieg - 1323 Hm Abstieg - 07:05 Stunden Gehzeit - 14.79 km Strecke

Lenggrieser Hütte 1338m - Tegernseer Hütte 1650m

Etappe 3  02.08.2010 Montag

Achenkirchen - Köglalm - Dalfazalm - Erfurter Hütte

Wandern   - 1319 Hm Aufstieg - 431 Hm Abstieg - 07:00 Stunden Gehzeit - 13.68 km Strecke

Köglalm 1428m - Kotalm-Mitterleger 1608m - Dalfazalm 1692m - Erfurter Hütte [Rofan] 1834m

Etappe 4  03.08.2010 Dienstag

Erfurter Hütte - Rofanspitze - Haus Waldhäusl

Wandern   - 687 Hm Aufstieg - 1500 Hm Abstieg - 07:25 Stunden Gehzeit - 16.75 km Strecke

Erfurter Hütte [Rofan] 1834m - Rofanspitze 2259m - Haus Waldhäusl 1004m

Etappe 5  04.08.2010 Mittwoch

Haus Waldhäusl - Guffertstein - Gufferthütte

Wandern   - 1497 Hm Aufstieg - 1034 Hm Abstieg - 08:55 Stunden Gehzeit - 14.88 km Strecke

Haus Waldhäusl 1004m - Guffertstein 1963m - Gufferthütte 1475m

Etappe 6  05.08.2010 Donnerstag

Gufferthütte - Wallberghaus

Wandern   - 1219 Hm Aufstieg - 1194 Hm Abstieg - 09:00 Stunden Gehzeit - 18.71 km Strecke

Gufferthütte 1475m - Wallberghaus 1489m
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Rofan

Etappe 7  06.08.2010 Freitag

Wallberghaus - Tegernsee

Wandern   - 307 Hm Aufstieg - 930 Hm Abstieg - 04:05 Stunden Gehzeit - 9.43 km Strecke

Wallberghaus 1489m - Tegernsee 759m
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Rofan

Mögliche Unterkünfte

Lenggrieser Hütte 1338 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +49 8042 5633096, Schlafplätze: 50

Tegernseer Hütte 1650 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +49 175 4115813, Schlafplätze: 40

Kotalm-Mitterleger 1608 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Dalfazalm 1692 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Erfurter Hütte [Rofan] 1834 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5243 5517, Schlafplätze: 74

Haus Waldhäusl 1004 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Gufferthütte 1475 m, DAV, Dusche: k.A., mobil: +43 676 6292404, Schlafplätze: 58

Wallberghaus 1489 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -
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