Traumpfad Bergheidenweg (Uhrzeigersinn)

Kategorie: Wandern Gehzeit:  02:20 Stunden
Schwierigkeit: T1 Aufstieg: 333 Hm
Lange: 10.41 km Abstieg: 333 Hm
gegangen Mo. 03.10.2016

POls in der Route: Héhenprofil

1. Wintersportanlage Arft 635 m

2. Menke Héhe 630 m 700
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Traumpfad Bergheidenweg (Uhrzeigersinn)

Beschreibung
Vom Parkplatz umrunden wir zunéchst auf schénem Weg den Hochsicherheitsbereich auf dem Ral3berg. Kurz vor der Stral3e kommen wir am

Konrad-Adenauer-Stein vorbei.Uber die Menke Hohe steigen wir dann durch den Dr.-Heinrich-Menke-Park ab ehe wir erneut die Strale tiberqueren
mussen. Eine endlos lange gerade Straf3e bringt uns wieder zurtick in den Wald und nach einiger Zeit treffen wir auf den Setbach an dessen Lauf wir
nun entlanggehen. An einer Furt iberqueren wir den Bach und steigen hinauf zu den Netterhéfen.Weiter geht es hinauf auf die offene Heidelandschaft

des Heidbuchel.Von hier hat man eine prima Aussicht auf die Umgebung.Ohne Pause steigen wir nun auf kurzem Weg ab zum Parkplatz.

Persdnliche Anmerkungen
Nach anfanglichem triibem Regenwetter war es am Ende eine schéne Wanderung mit Sonnenschein.
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