
E5

Typ: Strecke Gehzeit: 64:30 Stunden

Etappen: 6 Aufstieg: 8823 Hm

Länge: 149.97 km Abstieg: 7932 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Oberstdorf - Kemptner Hütte

Wandern   - 1123 Hm Aufstieg - 69 Hm Abstieg - 05:50 Stunden Gehzeit - 14.23 km Strecke

Oberstdorf 803m - Kemptner Hütte 1845m

Etappe 2

Kemptner Hütte - Memminger Hütte

Wandern   - 1565 Hm Aufstieg - 1192 Hm Abstieg - 10:50 Stunden Gehzeit - 24.5 km Strecke

Kemptner Hütte 1845m - Materialseilbahn Memminger Hütte 1443m - Memminger Hütte 2242m

Etappe 3

Memminger Hütte - Zamser Schihütte

Wandern   - 1500 Hm Aufstieg - 1991 Hm Abstieg - 11:50 Stunden Gehzeit - 22.94 km Strecke

Memminger Hütte 2242m - Skihütte Zams 1740m

Etappe 4

Zamser Schihütte - Braunschweiger Hütte

Wandern   - 2662 Hm Aufstieg - 1659 Hm Abstieg - 18:00 Stunden Gehzeit - 46.69 km Strecke

Skihütte Zams 1740m - Braunschweiger Hütte 2759m

Etappe 5

Braunschweiger Hütte - Talhütte Zwieselstein - Martin-Busch-Hütte

Wandern   - 1440 Hm Aufstieg - 1678 Hm Abstieg - 12:10 Stunden Gehzeit - 31.36 km Strecke

Braunschweiger Hütte 2759m - Martin-Busch-Hütte 2501m

Etappe 6

Martin-Busch-Hütte - Tisenhof - Vernagt - Schreibmaschinenmuseum Partschins

Wandern   - 533 Hm Aufstieg - 1343 Hm Abstieg - 05:45 Stunden Gehzeit - 10.23 km Strecke

Martin-Busch-Hütte 2501m - Tisenhof 1814m - Vernagt 1691m
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Mögliche Unterkünfte

Kemptner Hütte 1845 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +49 8322 700152, Schlafplätze: 285

Memminger Hütte 2242 m, DAV, Dusche: ja, Tel: keins, Schlafplätze: 149

Skihütte Zams 1740 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +43 5442 61 300, mobil: +43 650 4218 709, Schlafplätze: 70

Braunschweiger Hütte 2759 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 2012013, mobil: +43 664 535 37 22, Schlafplätze: 183

Martin-Busch-Hütte 2501 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 5254 8130, Schlafplätze: 150

Tisenhof 1814 m, privat, Dusche: ja, Schlafplätze: -
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