
Runde durch das Montafon

Typ: Rundtour Gehzeit: 47:02 Stunden

Etappen: 7 Aufstieg: 6035 Hm

Länge: 92.17 km Abstieg: 7584 Hm

Zeitraum: 00.00.0000 - 00.00.0000

Etappe 1

Sennigrat - Hochjoch [V] - Wormser Hütte

Wandern   - 441 Hm Aufstieg - 354 Hm Abstieg - 02:35 Stunden Gehzeit - 3.27 km Strecke

Hochjoch [V] 2520m - Wormser Hütte 2305m

Etappe 2

Wormser Hütte - Kreuzjoch -Verwall- - Grasjochhütte - Neue Heilbronner Hütte

Wandern   - 1708 Hm Aufstieg - 1718 Hm Abstieg - 12:10 Stunden Gehzeit - 24.14 km Strecke

Wormser Hütte 2305m - Kreuzjoch (Verwall) 2398m - Grasjochhütte 1945m - Neue Heilbronner Hütte 2308m

Etappe 3

Neue Heilbronner Hütte - Bielerhöhe

Wandern   - 1020 Hm Aufstieg - 1264 Hm Abstieg - 08:20 Stunden Gehzeit - 18.84 km Strecke

Neue Heilbronner Hütte 2308m - Bielerhöhe 2037m

Etappe 4

Bielerhöhe - Saarbrücker Hütte - Seelücke - Plattenjoch - Tübinger Hütte

Wandern   - 1126 Hm Aufstieg - 971 Hm Abstieg - 07:15 Stunden Gehzeit - 12.23 km Strecke

Bielerhöhe 2037m - Saarbrücker Hütte 2538m - Seelücke 2771m - Plattenjoch 2728m - Tübinger Hütte 2194m

Etappe 5

Tübinger Hütte - Vergaldner Joch - Gargellen

Wandern   - 408 Hm Aufstieg - 1135 Hm Abstieg - 05:05 Stunden Gehzeit - 11.59 km Strecke

Tübinger Hütte 2194m - Vergaldner Joch 2515m - Vergalda 1470m

Etappe 6

Gargellen - Plasseggenpass - Tilisunahütte

Wandern   - 1167 Hm Aufstieg - 426 Hm Abstieg - 06:15 Stunden Gehzeit - 10.93 km Strecke

Vergalda 1470m - Plasseggenpass 2354m - Tilisunahütte 2211m
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Etappe 7

Tilisunahütte - Tschaggunser Mittagsspitze - Tschagguns

Wandern   - 165 Hm Aufstieg - 1716 Hm Abstieg - 05:25 Stunden Gehzeit - 11.16 km Strecke

Tilisunahütte 2211m - Tschaggunser Mittagsspitze 2080m - Tschagguns 659m
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Mögliche Unterkünfte

Wormser Hütte 2305 m, DAV, Dusche: ja, mobil: +43 664 1320325, Schlafplätze: 64

Neue Heilbronner Hütte 2308 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5446 2954, mobil: +43 664 4158672, Schlafplätze: 108

Saarbrücker Hütte 2538 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5558 4235, Schlafplätze: 88

Tübinger Hütte 2194 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 2530450, mobil: +43 664 2530450, Schlafplätze: 124

Tilisunahütte 2211 m, ÖAV, Dusche: ja, mobil: +43 664 1472 896, Schlafplätze: 122
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