7.Etappe Namche Bazar - Thame

Kategorie: Hochalpin Gehzeit:  04:30 Stunden
Schwierigkeit: Aufstieg: 901 Hm
Léange: 11.05 km Abstieg: 545 Hm
gegangen Mo. 24.10.2016

POls in der Route: Hoéhenprofil

1. Namche Bazar 3440 m

2. Thame, Tibetan Monastery 3780 m
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