Hohe Tour

Kategorie: Berglauf Gehzeit:  08:00 Stunden
Schwierigkeit: T2 Aufstieg: 1409 Hm
Lange: 57.08 km Abstieg: 787 Hm
gegangen Do. 19.01.2017
POls in der Route: Héhenprofil
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Hohe Tour

Persdénliche Anmerkungen
mit Langlaufski (6:30 ab Schmilka, 15:40 an Altenbetrg, lange Mittagspause im Mueckentuermchen. Sehr gute Verhaeltnisse, trotzdem viel

anspruchsvoller als die "richtige Richtung".
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