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Typ: Rundtour Gehzeit: 36:02 Stunden

Etappen: 5 Aufstieg: 5353 Hm

Länge: 58.43 km Abstieg: 5446 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Kölner Hütte - Vajolet-Hütte

Wandern   - 1754 Hm Aufstieg - 704 Hm Abstieg - 08:35 Stunden Gehzeit - 10.83 km Strecke

Kölner Hütte 2337m - Vajolet-Hütte 2243m

Etappe 2

Vajolet-Hütte - Grasleitenpasshütte - Tierser Alpl - Plattkofelhütte

Wandern   - 992 Hm Aufstieg - 925 Hm Abstieg - 06:45 Stunden Gehzeit - 12.42 km Strecke

Vajolet-Hütte 2243m - Grasleitenpasshütte 2601m - Tierser Alpl 2440m - Plattkofelhütte 2300m

Etappe 3

Plattkofelhütte - Sellajochhaus - Langkofelhütte - Plattkofelhütte

Wandern   - 1413 Hm Aufstieg - 1413 Hm Abstieg - 09:20 Stunden Gehzeit - 14.27 km Strecke

Plattkofelhütte 2300m - Sellajochhaus 2180m - Langkofelhütte 2253m - Plattkofelhütte 2300m

Etappe 4

Plattkofelhütte - Rifugio d. Antermoia - Grasleitenpasshütte - Grasleitenhütte

Wandern   - 994 Hm Aufstieg - 1160 Hm Abstieg - 07:15 Stunden Gehzeit - 12.95 km Strecke

Plattkofelhütte 2300m - Rifugio Antermoia 2497m - Grasleitenpasshütte 2601m - Grasleitenhütte 2165m

Etappe 5

Grasleitenhütte - Tschaminschwaige - St. Zyprian

Wandern   - 200 Hm Aufstieg - 1244 Hm Abstieg - 04:10 Stunden Gehzeit - 7.96 km Strecke

Grasleitenhütte 2165m - Tschaminschwaige 1188m - St. Zyprian 1093m
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Mögliche Unterkünfte

Kölner Hütte 2337 m, CAI, Dusche: k.A., Tel: +39 0471 612033, mobil: +39 0335 6563512, Schlafplätze: 60

Vajolet-Hütte 2243 m, SAT, Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Grasleitenpasshütte 2601 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Tierser Alpl 2440 m, privat, Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Plattkofelhütte 2300 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Sellajochhaus 2180 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Langkofelhütte 2253 m, CAI, Dusche: k.A., Tel: +39 0471 792323, mobil: +39 0335 6279567, Schlafplätze: -

Rifugio Antermoia 2497 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Grasleitenhütte 2165 m, CAI, Dusche: k.A., Tel: +39 0471 642103, Schlafplätze: -
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