
Quer durchs südliche Karwendel

Typ: Hufeisen Gehzeit: 30:48 Stunden

Etappen: 4 Aufstieg: 4217 Hm

Länge: 62.25 km Abstieg: 4167 Hm

Zeitraum: 29.05.2014 - 01.06.2014

Etappe 1  29.05.2014 Donnerstag

Scharnitz - Hallerangerhaus

Wandern   - 985 Hm Aufstieg - 181 Hm Abstieg - 06:45 Stunden Gehzeit - 19.68 km Strecke

Scharnitz 959m - Kastenalm 1220m - Hallerangerhaus 1768m

Etappe 2  30.05.2014 Freitag

Hallerangerhaus - Lafatscher Joch - Stempeljoch - Rumer Alm - Höttinger Alm

Wandern   - 1226 Hm Aufstieg - 1511 Hm Abstieg - 09:20 Stunden Gehzeit - 17.62 km Strecke

Hallerangerhaus 1768m - Stempeljoch 2215m - Kreuzjöchl 2121m - Rumer Alm 1243m - Höttinger Alm 1487m

Etappe 3  31.05.2014 Samstag

Höttinger Alm - Aspachhütte - Neue Magdeburger Hütte - Stiftensteig - Solsteinhaus

Wandern   - 1641 Hm Aufstieg - 1332 Hm Abstieg - 09:55 Stunden Gehzeit - 14.44 km Strecke

Höttinger Alm 1487m - Aspachhütte 1535m - Solsteinhaus 1805m

Etappe 4  01.06.2014 Sonntag

Solsteinhaus - Eppzirler Scharte - Grießenbach

Wandern   - 365 Hm Aufstieg - 1143 Hm Abstieg - 04:50 Stunden Gehzeit - 10.51 km Strecke

Solsteinhaus 1805m - Eppzirler Scharte 2102m - Eppzirler Alm 1459m - Gießenbach 1011m

www.deine-berge.de 10.02.2026 Seite 1/2



Quer durchs südliche Karwendel

Mögliche Unterkünfte

Hallerangerhaus 1768 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 8937583, Schlafplätze: 96

Rumer Alm 1243 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Höttinger Alm 1487 m, privat, Dusche: k.A., mobil: +43 676 3056228, Schlafplätze: 30

Aspachhütte 1535 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Solsteinhaus 1805 m, ÖAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 3336531, Schlafplätze: 95

Eppzirler Alm 1459 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -
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