
Weidener Hütte - Rastkogel - Rastkogelhütte

Kategorie: Wandern Gehzeit: 05:40 Stunden

Schwierigkeit: T3 Aufstieg: 960 Hm

Länge: 12.76 km Abstieg: 645 Hm

gegangen Do. 06.08.2015

POIs in der Route: Höhenprofil

1. Weidener Hütte 1799 m

2. Nafingalm 1970 m

3. Halslspitze 2574 m

4. Nurpensjoch 2530 m

5. Rastkogel 2762 m

6. Sidanjoch 2127 m

7. Rastkogelhütte 2124 m
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Weidener Hütte - Rastkogel - Rastkogelhütte

Informationen
Von der Weidener Hütte über die Fahrstraße entlang des Nafingbachs über die Nafingalm bis zum Abzweig zur Rastkogelhütte nach dem

Schiebeschild für Mountainbiker.Jetzt stetig bergauf bis in Nafingjoch und von hier mit kleinem Abstecher auf die Halslspitze und zurück auf den

Hauptweg.Ab hier entlang des schmalen Kamms bis unter den Gipfelaufbau des Rastkogel. Diesen zuletzte felsiger und steiler hinauf auf den Gipfel

des Rastkogel.Steiler und schottriger Abstieg bis zum Bach.Nun dem Bachlauf meist flach folgend vorbei an zwei kleinen Seen und dann über

Sidanjoch leicht absteigend zur Rastkogelhütte.

Beschreibung
Von der Weidener Hütte über die Fahrstraße entlang des Nafingbachs über die Nafingalm bis zum Abzweig zur Rastkogelhütte nach dem

Schiebeschild für Mountainbiker.Jetzt stetig bergauf bis in Nafingjoch und von hier mit kleinem Abstecher auf die Halslspitze und zurück auf den

Hauptweg.Ab hier entlang des schmalen Kamms bis unter den Gipfelaufbau des Rastkogel. Diesen zuletzte felsiger und steiler hinauf auf den Gipfel

des Rastkogel.Steiler und schottriger Abstieg bis zum Bach.Nun dem Bachlauf meist flach folgend vorbei an zwei kleinen Seen und dann über

Sidanjoch leicht absteigend zur Rastkogelhütte.

Persönliche Anmerkungen
Start Weidener Hütte 8:20Nafingalm 8:40Halslspitze 10:20Nurpensjoch 10:35Rastkogel 11:20Rastkogelhütte 14:00
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