
Alternativtour

Typ: Gehzeit: 33:19 Stunden

Etappen: 7 Aufstieg: 4372 Hm

Länge: 60.25 km Abstieg: 5448 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Hochmuth - Oberkaser Alm

Wandern   - 982 Hm Aufstieg - 187 Hm Abstieg - 04:30 Stunden Gehzeit - 6.51 km Strecke

Hochmuth 1361m - Oberkaser Alm 2131m

Etappe 2

Oberkaser Alm - Lazinser Alm

Wandern   - 508 Hm Aufstieg - 787 Hm Abstieg - 04:15 Stunden Gehzeit - 7.81 km Strecke

Oberkaser Alm 2131m - Lazinser Alm 1848m

Etappe 3

Lazinser Alm - Zwickauer Hütte

Wandern   - 1212 Hm Aufstieg - 112 Hm Abstieg - 05:20 Stunden Gehzeit - 7.35 km Strecke

Lazinser Alm 1848m - Zwickauer Hütte 2989m

Etappe 4

Zwickauer Hütte - Stettiner Hütte

Wandern   - 712 Hm Aufstieg - 809 Hm Abstieg - 05:00 Stunden Gehzeit - 8.16 km Strecke

Zwickauer Hütte 2989m - Stettiner Hütte 2875m

Etappe 5

Stettiner Hütte - Lodnerhütte

Wandern   - 249 Hm Aufstieg - 885 Hm Abstieg - 03:10 Stunden Gehzeit - 4.79 km Strecke

Stettiner Hütte 2875m - Lodnerhütte 2262m

Etappe 6

Lodnerhütte - Hochganghaus

Wandern   - 487 Hm Aufstieg - 892 Hm Abstieg - 04:20 Stunden Gehzeit - 7.14 km Strecke

Lodnerhütte 2262m - Hochganghaus 1839m
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Etappe 7

Stettiner Hütte - Eishof - Vorderkas - Karthaus

Wandern   - 222 Hm Aufstieg - 1776 Hm Abstieg - 06:45 Stunden Gehzeit - 18.49 km Strecke

Stettiner Hütte 2875m - Eishof 2076m - Vorderkas 1701m - Karthaus 1315m
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Mögliche Unterkünfte

Oberkaser Alm 2131 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +39 0473 420 452, Schlafplätze: 25

Zwickauer Hütte 2989 m, CAI, Dusche: k.A., Tel: +39 0473 646700, Schlafplätze: 60

Stettiner Hütte 2875 m, Autonome Provinz Bozen-Südtirol, Dusche: k.A., Tel: +39 0473 424244, Schlafplätze: 40

Lodnerhütte 2262 m, CAI, Dusche: k.A., Tel: +39 0473 967367, Schlafplätze: 56

Hochganghaus 1839 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +39 0473 443310, Schlafplätze: 30

Eishof 2076 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +39 473 420524, mobil: +39 3336 521974, Schlafplätze: -

Vorderkas 1701 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Tel: +39 473 679230, Schlafplätze: -
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