Ischgl

Typ: Rundtour Gehzeit:
Etappen: 7 Aufstieg:

‘ [ / Lange: 89.83 km Abstieg:
Zeitraum: I

Etappe 1
Ischgl - Heidelberger Hutte
Wandern - 992 Hm Aufstieg - 95 Hm Abstieg - 05:20 Stunden Gehzeit - 13.55 km Strecke

Ischgl 1376m - Heidelberger Hiitte 2264m

Etappe 2
Heidelberger Hutte - Jamtalhutte
Wandern - 758 Hm Aufstieg - 867 Hm Abstieg - 05:35 Stunden Gehzeit - 10.83 km Strecke

Heidelberger Hitte 2264m - Jamtalhitte 2163m

Etappe 3
Jamtalhitte - Klostertaler Umwelthitte
Wandern - 1129 Hm Aufstieg - 929 Hm Abstieg - 07:20 Stunden Gehzeit - 13.69 km Strecke

Jamtalhitte 2163m - Klostertaler Umwelthitte 2366m

Etappe 4
Klostertaler Umwelthitte - Madlenerhaus - Untere Vallulaalpe
Wandern - 669 Hm Aufstieg - 1318 Hm Abstieg - 06:55 Stunden Gehzeit - 15.96 km Strecke

Klostertaler Umwelthitte 2366m - Madlenerhaus 1986m - Untere Vallllaalpe 1746m

Etappe 5
Untere Vallulaalpe - Neue Heilbronner Hutte
Wandern - 1068 Hm Aufstieg - 489 Hm Abstieg - 05:50 Stunden Gehzeit - 10.08 km Strecke

Untere Vallulaalpe 1746m - Neue Heilbronner Hiitte 2308m

Etappe 6
Neue Heilbronner Hitte - Darmstéadter Hitte
Wandern - 1091 Hm Aufstieg - 1007 Hm Abstieg - 07:55 Stunden Gehzeit - 15.68 km Strecke

Neue Heilbronner Hiitte 2308m - Darmstadter Hitte 2384m

www.deine-berge.de 11.04.2026

44:53 Stunden
6222 Hm
6217 Hm

Seite 1/3



Ischgl

Etappe 7
Darmstadter Hitte - Ischgl
Wandern - 515 Hm Aufstieg - 1512 Hm Abstieg - 06:00 Stunden Gehzeit - 10.04 km Strecke

Darmstadter Hiitte 2384m - Ischgl 1376m
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Mdogliche Unterkiunfte

Heidelberger Hitte 2264 m, DAV, Dusche: ja, mobil: +43 664 4253070, Schlafplatze: 156

Jamtalhitte 2163 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5443 84 08, Schlafplatze: 180

Klostertaler Umwelthitte 2366 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +49 89 14 00 341, Schlafplatze: 15

Madlenerhaus 1986 m, privat, Dusche: ja, mobil: +43 650 721 2010, Schlafplatze: 86

Neue Heilbronner Hiitte 2308 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5446 2954, mobil: +43 664 4158672, Schlafplatze: 108
Darmstadter Hutte 2384 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 699 15446313, Schlafplatze: 94

www.deine-berge.de 11.04.2026 Seite 3/3



