
Wildseeloderhaus - Bischof - ... - Bochumer Hütte

Kategorie: Wandern Gehzeit: 08:20 Stunden

Schwierigkeit: Aufstieg: 1046 Hm

Länge: 15.38 km Abstieg: 1461 Hm

gegangen Mi. 24.06.2020

POIs in der Route: Höhenprofil

1. Wildseeloderhaus 1854 m

2. Seenieder 1933 m

3. Jufenhöhe 1890 m

4. Hoher Mahdstein 2063 m

5. Niederer Mahdstein 1899 m

6. Bischof 2127 m

7. Mesnerhöhe 2048 m

8. Sonnspitze 2062 m

9. Henlabjoch 1860 m

10. Staffkogel 2115 m

11. Oberreiter Joch 1897 m

12. Saalkogel 2006 m

13. Rauber 1972 m

14. Kelchalm 1432 m
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Persönliche Anmerkungen
Weg auf den Hohen Mahdstein von Norden nur zum Ende kraxelig. Entweder rechts haltend mit Fixseil oder links außen herum mit kleiner

Felsstelle.Abstieg über den Südwestgrat mit leichter Kraxelei im hohen steilen Gras, aber gut gestuft.Überschreitung vom Bischof zur Sonnenspitze

zunächst steiles Gras bergab, dann heikle steile und nasse Rinne am Pfaffel vorbei.Danach meist am Grat bleibend überwiegend Gehglände. Erst

kurz vor der Sonnenspitze muss man etwas klettern. Insgesamt unschwierig und leichte Wegfindung.Nordgrat zum Staffkogel anfangs leicht, dann

steiler aber gut gestuft. Zwischendurch eine kleine luftige Gratstelle zum Klettern. Im oberen Teil dann heikel an einer glatten Felsstufe. Entweder sehr

risikoreich umgehen rechts oder wie ich durch den schmalen Riss die Felsplatte hinauf. Kletterei III. Grad mit viel Luft nach unten, jedoch guter Fels

der aber feucht sein kann.Bei schlechtem Wetter oder ohne viel Kraxelei kann man auch nahezu alle Gipfel auslasse und auf dem ebenso schönen

Höhenweg gehen.

www.deine-berge.de 05.04.2026 Seite 2/2


