Selva - Selva 5 Tage/l

Typ: Rundtour Gehzeit:  31:36 Stunden
Etappen: 5 Aufstieg: 4401 Hm

‘ [ / Lange: 63.26 km Abstieg: 4399 Hm
Zeitraum: I

Etappe 1
Wolkenstein - Regensburger Hitte - Puezhitte
Wandern - 1198 Hm Aufstieg - 263 Hm Abstieg - 06:05 Stunden Gehzeit - 11.89 km Strecke

Wolkenstein 1563m - Regensburger Hitte 2037m - Puezhiitte 2475m

Etappe 2
Puezhitte - Rifugio Boe
Wandern - 1267 Hm Aufstieg - 888 Hm Abstieg - 07:25 Stunden Gehzeit - 11.42 km Strecke

Puezhitte 2475m - Rifugio Boe 2871m

Etappe 3
Rifugio Boe - Friedrich-August
Wandern - 367 Hm Aufstieg - 939 Hm Abstieg - 04:20 Stunden Gehzeit - 9.9 km Strecke

Rifugio Boe 2871m - Rifugio Friedrich August 2298m

Etappe 4
um den Langkofel
Wandern - 893 Hm Aufstieg - 893 Hm Abstieg - 06:55 Stunden Gehzeit - 15.96 km Strecke

Rifugio Friedrich August 2298m - Plattkofelhutte 2300m - Rifugio Emilio Comici 2253m - Rifugio Friedrich
August 2298m

Etappe 5
Friedrich-August - Wolkenstein
Wandern - 676 Hm Aufstieg - 1416 Hm Abstieg - 06:50 Stunden Gehzeit - 14.08 km Strecke

Rifugio Friedrich August 2298m - Langkofelhitte 2253m - Wolkenstein 1563m
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Selva - Selva 5 Tage/l

Mdogliche Unterkiunfte

Regensburger Hitte 2037 m, CAl, Dusche: k.A., Tel: +39 0471 796307, Schlafplatze: -

Puezhitte 2475 m, CAl, Dusche: k.A., Tel: +39 0474 646427, Schlafplatze: 85

Rifugio Boe 2871 m, SAT, Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Rifugio Friedrich August 2298 m, privat, Dusche: ja, Schlafplatze: -

Plattkofelhiitte 2300 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Rifugio Emilio Comici 2253 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Langkofelhitte 2253 m, CAl, Dusche: k.A., Tel: +39 0471 792323, mobil: +39 0335 6279567, Schlafplatze: -
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