Welterbe Marathon

Kategorie: Wandern Gehzeit:  09:50 Stunden
Schwierigkeit: T3 Aufstieg: 1444 Hm
Lange: 41.19 km Abstieg: 1408 Hm
geplant Sa. 20.10.2018

POls in der Route: Héhenprofil

1. Mautern a. d. Donau 201 m

2. Seekopf 671m 700
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Welterbe Marathon

Informationen
Welterbe Marathon von Mautern an der Donau nach Aggsbach-Dorf

Beschreibung
Welterbe Marathon von Mautern an der Donau nach Aggsbach-Dorf

Kein leichter Bergmarathon in der Wachau von Mautern a. d. Donau => Furth bei Géttweig => Baumgarten => Unterbergern => Rossatz => Seekopf

=> Maria Langegg => Ruine Aggstein => Aggsbach.Dorf

Persdnliche Anmerkungen
Es ist empfehlendswert, wenn es heil} ist, mindestens 2 Liter FliRigkeit mitzunehmen und vielleicht eine Kleinigkeit zum Essen. Die Strecke

verlauft zwar vielfach im Wald, ist aber durch die Hitze sehr unangenehm heiB3. Die vielen Steigmeter nicht unterschatzen!!!
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