
Alpenüberquerung (Oberstdorf - Meran)

Typ: Gehzeit: 77:19 Stunden

Etappen: 9 Aufstieg: 10253 Hm

Länge: 163.93 km Abstieg: 10749 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Oberstdorf - Kemptner Hütte

Wandern   - 1143 Hm Aufstieg - 89 Hm Abstieg - 06:00 Stunden Gehzeit - 14.57 km Strecke

Oberstdorf 803m - Kemptner Hütte 1845m

Etappe 2

Kemptner Hütte - Memminger Hütte

Wandern   - 1656 Hm Aufstieg - 1289 Hm Abstieg - 11:15 Stunden Gehzeit - 24.93 km Strecke

Kemptner Hütte 1845m - Memminger Hütte 2242m

Etappe 3

Memminger Hütte - Zamser Schihütte

Wandern   - 1514 Hm Aufstieg - 2001 Hm Abstieg - 11:35 Stunden Gehzeit - 20.41 km Strecke

Memminger Hütte 2242m - Skihütte Zams 1740m

Etappe 4

Zamser Schihütte - Sunna-Hütte

Wandern   - 598 Hm Aufstieg - 1014 Hm Abstieg - 06:10 Stunden Gehzeit - 15.33 km Strecke

Skihütte Zams 1740m - Sunna-Hütte 1350m

Etappe 5

Sunna-Hütte - Gepatschhaus

Hochalpin   - 1075 Hm Aufstieg - 486 Hm Abstieg - 08:10 Stunden Gehzeit - 23.54 km Strecke

Sunna-Hütte 1350m - Gepatschhaus 1928m

Etappe 6

Gepatschhaus - Vernagthütte

Wandern   - 1555 Hm Aufstieg - 700 Hm Abstieg - 08:30 Stunden Gehzeit - 15.35 km Strecke

Gepatschhaus 1928m - Vernagthütte 2755m
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Etappe 7

Vernagthütte - Langtalereckhütte

Wandern   - 1484 Hm Aufstieg - 1831 Hm Abstieg - 11:10 Stunden Gehzeit - 20.7 km Strecke

Vernagthütte 2755m - Langtalereckhütte 2430m

Etappe 8

Langtalereckhütte - Lodnerhütte

Wandern   - 1166 Hm Aufstieg - 1349 Hm Abstieg - 08:15 Stunden Gehzeit - 13.51 km Strecke

Langtalereckhütte 2430m - Lodnerhütte 2262m

Etappe 9

Lodnerhütte - Meran

Wandern   - 62 Hm Aufstieg - 1990 Hm Abstieg - 06:10 Stunden Gehzeit - 15.59 km Strecke

Lodnerhütte 2262m - Meran 313m
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Mögliche Unterkünfte

Kemptner Hütte 1845 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +49 8322 700152, Schlafplätze: 285

Memminger Hütte 2242 m, DAV, Dusche: ja, Tel: keins, Schlafplätze: 149

Skihütte Zams 1740 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +43 5442 61 300, mobil: +43 650 4218 709, Schlafplätze: 70

Sunna-Hütte 1350 m, privat, Dusche: ja, Tel: +49 421 378 11 980, Schlafplätze: 25

Gepatschhaus 1928 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5475 489, Schlafplätze: 78

Vernagthütte 2755 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5254 8128, mobil: +43 664 1412119, Schlafplätze: 172

Langtalereckhütte 2430 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 5268655, Schlafplätze: 92

Lodnerhütte 2262 m, CAI, Dusche: k.A., Tel: +39 0473 967367, Schlafplätze: 56
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