Watzmann - Drei Zinnen Teil 2

Typ: Strecke Gehzeit:  56:52 Stunden
Etappen: 8 Aufstieg: 8077 Hm
Lénge: 111.01 km Abstieg: 7811 Hm
Zeitraum: 00.00.0000 - 00.00.0000

Etappe 1
Zunigalm - Zupalseehitte
Wandern - 1110 Hm Aufstieg - 617 Hm Abstieg - 06:40 Stunden Gehzeit - 13.28 km Strecke

Zunigalm 1846m - Arnitzalm 1848m - Zupalseehitte 2346m

Etappe 2
Zupalseehitte - Lasorlinghutte - St. Jakob i. Defereggen
Wandern - 716 Hm Aufstieg - 1662 Hm Abstieg - 07:40 Stunden Gehzeit - 15.4 km Strecke

Zupalseehutte 2346m - Lasorlinghltte 2293m - Barmer Haus 1391m

Etappe 3
St. Jakob i. Defereggen - Unterstalleralm - Alpenpension Bad Kalkstein
Wandern - 1306 Hm Aufstieg - 1136 Hm Abstieg - 08:50 Stunden Gehzeit - 17.61 km Strecke

Barmer Haus 1391m - Villgrater Torl 2504m - Unterstalleralm 1688m - Alpenpension Bad Kalkstein 1557m

Etappe 4
Alpenpension Bad Kalkstein - Dobbiaco-Toblach
Wandern - 1046 Hm Aufstieg - 1361 Hm Abstieg - 08:05 Stunden Gehzeit - 14.76 km Strecke

Alpenpension Bad Kalkstein 1557m - Alte Bonner Hutte 2340m - Toblach 1256m

Etappe 5
Dobbiaco-Toblach - Dreischusterhiitte
Wandern - 842 Hm Aufstieg - 433 Hm Abstieg - 05:45 Stunden Gehzeit - 13.73 km Strecke

Toblach 1256m - Haunold 1499m - Dreischusterhitte 1626m

Etappe 6
Dreischusterhitte - Dreizinnenhutte - Rif. Lavaredo
Wandern - 992 Hm Aufstieg - 297 Hm Abstieg - 05:00 Stunden Gehzeit - 8.65 km Strecke

Dreischusterhitte 1626m - Dreizinnenhitte 2405m - Rifugio Lavaredo 2344m

www.deine-berge.de 19.05.2026

Seite 1/3



Watzmann - Drei Zinnen Teil 2

Etappe 7

Rif. Lavaredo - Rif. Fonda Savio - Hotel Cristallo

Wandern - 773 Hm Aufstieg - 1748 Hm Abstieg - 08:05 Stunden Gehzeit - 16.03 km Strecke

Rifugio Lavaredo 2344m - Rifugio Fonda-Savio 2367m - Rifugio Citta Di Carpi 2107m - Rifugio Cristallo
1373m

Etappe 8
Hotel Cristallo - Rif. Faloria - Cortina d'Ampezzo
Wandern - 1292 Hm Aufstieg - 557 Hm Abstieg - 06:50 Stunden Gehzeit - 11.55 km Strecke

Rifugio Cristallo 1373m - Rifugio Vandelli 1923m - Rifugio Folaria 2123m
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Mdogliche Unterkiunfte

Zunigalm 1846 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +43 664 9059063, Schlafplatze: 16
Arnitzalm 1848 m, privat, Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Zupalseehiitte 2346 m, privat, Dusche: ja, mobil: +43 650 5457402, Schlafplatze: 39
Lasorlinghitte 2293 m, privat, Dusche: ja, Tel: +43 664 9758899, Schlafplatze: 65
Barmer Haus 1391 m, DAV, Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Alpenpension Bad Kalkstein 1557 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Alte Bonner Hutte 2340 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Dreischusterhitte 1626 m, AVS, Dusche: k.A., Tel: +39 0474 966610, Schlafplatze: 52
Dreizinnenhutte 2405 m, CAl, Dusche: ja, Tel: +39 0474 972002, Schlafplatze: -
Rifugio Lavaredo 2344 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Rifugio Fonda-Savio 2367 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Rifugio Citta Di Carpi 2107 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Rifugio Cristallo 1373 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Rifugio Vandelli 1923 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Rifugio Folaria 2123 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -
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