Praxmar - Westfalenhaus

Kategorie: Wandern Gehzeit:  05:45 Stunden
Schwierigkeit: Aufstieg: 1113 Hm
Lange: 7.79 km Abstieg: 534 Hm

gegangen
POls in der Route: Héhenprofil
1. Praxmar 1687 m

2. Westfalenhaus 2273 m 2700
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Praxmar - Westfalenhaus

Informationen
Bergwanderung von Praxmar uber den Kéllenzeiger zum WestfalenhausRoute: Vom Alpengasthof Praxmar in stidlicher Richtung der Wegmarkierung

Nr. 32 zur alten Talstation des Zischgeles Liftes folgen und uber steile Grashénge, einmal einen Bachlauf querend, hinauf zur Schafalm. Weiter tiber
herrliches Almgelénde, den Oberstkogel und die Zischgeles im Blickpunkt, dreht der Weg dann nach SO auf den Kéllenzeiger hinaus. Wiederum
steiler im Fels durchsetztem Gelande, erreicht man die Weggabelung zum Oberstkogel und Westfalenhaus. Hier links haltend, am Weg Nr. 32 noch
kurz aufwarts und bald darauf bei der nachsten Wegverzweigung am Weg Nr. 32b eben weiter zu einem Stein mit rot-weis-roter Punktmarkierung.Hier
durch eine Rinne kurz abwérts in das Schontal und im leichten Auf und Ab durch das zweigeteilte Tal. Bei einem kleinen Teich, vor den
Schontalwénden, auf einem breiten Grasrucken aufwérts, danach links haltend, durch eine steile plattige Felswand aufwérts und durch eine Scharte in
die Schwarzgrube. Nochmals uber einen felsigen Ricken und abwaérts, bis man in den Weg Nr. 143 eintrifft. Bei dem Wegweiser links abwarts zur
Munsterhéhe und weiter abwarts zum bereits sichtbaren Westfalenhaus.CHARAKTER: Der H6henweg Uber Koéllenzeiger zum Westfalenhaus ist ein
echter Geheimtipp. Der Steig verlauft stets am oberen Hang und vermittelt dadurch eine gute Aussicht zunéachst ins Lusenstal und spéater auf den
Lusener Ferner und Fernerkogel. Der konditionsstarke Bergsteiger kann die Tour mit einem Abstecher auf den Oberstkogel 2.767 m) verbinden - etwa
1 Stunde und 250 H6henmeter an
Mehraufwand.https://www.almenrausch.at/touren/suchergebnisse/tourdetails/tour/hoehenweg-praxmar-westfalenhaus378.html

Beschreibung
Bergwanderung von Praxmar Uber den Kéllenzeiger zum WestfalenhausRoute: Vom Alpengasthof Praxmar in stdlicher Richtung der Wegmarkierung

Nr. 32 zur alten Talstation des Zischgeles Liftes folgen und Uber steile Grashange, einmal einen Bachlauf querend, hinauf zur Schafalm. Weiter Gber
herrliches Almgeléande, den Oberstkogel und die Zischgeles im Blickpunkt, dreht der Weg dann nach SO auf den Kéllenzeiger hinaus. Wiederum
steiler im Fels durchsetztem Gelande, erreicht man die Weggabelung zum Oberstkogel und Westfalenhaus. Hier links haltend, am Weg Nr. 32 noch
kurz aufwérts und bald darauf bei der ndchsten Wegverzweigung am Weg Nr. 32b eben weiter zu einem Stein mit rot-weis-roter Punktmarkierung.Hier
durch eine Rinne kurz abwérts in das Schontal und im leichten Auf und Ab durch das zweigeteilte Tal. Bei einem kleinen Teich, vor den
Schontalwénden, auf einem breiten Grasrucken aufwérts, danach links haltend, durch eine steile plattige Felswand aufwérts und durch eine Scharte in
die Schwarzgrube. Nochmals uber einen felsigen Rucken und abwaérts, bis man in den Weg Nr. 143 eintrifft. Bei dem Wegweiser links abwarts zur
Munsterhéhe und weiter abwarts zum bereits sichtbaren Westfalenhaus.CHARAKTER: Der Héhenweg uber Koéllenzeiger zum Westfalenhaus ist ein
echter Geheimtipp. Der Steig verlauft stets am oberen Hang und vermittelt dadurch eine gute Aussicht zunéchst ins Lusenstal und spéater auf den
Lusener Ferner und Fernerkogel. Der konditionsstarke Bergsteiger kann die Tour mit einem Abstecher auf den Oberstkogel 2.767 m) verbinden - etwa
1 Stunde und 250 H6henmeter an

Mehraufwand.https://www.almenrausch.at/touren/suchergebnisse/tourdetails/tour/hoehenweg-praxmar-westfalenhaus378.html

Persdnliche Anmerkungen
Wr sind den Sommerweg zum Westfalenhaus gegangen. Schéne Aussichten, noch zu 2/3 in der Vergitation, dann oberhalb der Baumgrenze.Einfache

Tour.Am Nachmittag haben wir noch eine Abstecher zur Miinsterhéhe unternommen. Steinbdcke und Murmeltiere inkl.Westfalenhaus ist ok,
Halbpension nicht zu empfehlen, da Preis/Leistung nicht stimmt. Der Kaiserschmarrn ist legendar!!!
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