Alta Via No 1/2

Typ: Strecke Gehzeit:  36:13 Stunden
Etappen: 7 Aufstieg: 4970 Hm

‘ [ / Lange: 68.6 km Abstieg: 5485 Hm
Zeitraum: 08.08.2017 - 14.08.2017

Etappe 1 08.08.2017 Dienstag
Pragser Wildsee - Seekofelhitte
Wandern - 955 Hm Aufstieg - 108 Hm Abstieg - 04:00 Stunden Gehzeit - 5.09 km Strecke

Pragser Wildsee 1494m - Seekofelhitte 2327m

Etappe 2 09.08.2017 Mittwoch
Seekofelhitte - Lavarellahutte
Wandern - 698 Hm Aufstieg - 984 Hm Abstieg - 05:55 Stunden Gehzeit - 13.21 km Strecke

Seekofelhitte 2327m - Lavarellahitte 2042m

Etappe 3 10.08.2017 Donnerstag
Lavarellahutte - Rifugio Lagazuoi
Wandern - 1286 Hm Aufstieg - 624 Hm Abstieg - 07:10 Stunden Gehzeit - 12.76 km Strecke

Lavarellahltte 2042m - Rifugio Lagazuoi 2750m

Etappe 4 11.08.2017 Freitag
Rifugio Lagazuoi - Rifugio Scoiattoli
Wandern - 449 Hm Aufstieg - 923 Hm Abstieg - 04:20 Stunden Gehzeit - 7.69 km Strecke

Rifugio Lagazuoi 2750m - Rifugio Averau 2413m - Rifugio Scoiattoli 2246m

Etappe 5 12.08.2017 Samstag
Rifugio Scoiattoli - Rifugio Croda da Lago Gianni Palmieri
Wandern - 442 Hm Aufstieg - 653 Hm Abstieg - 03:40 Stunden Gehzeit - 7.13 km Strecke

Rifugio Scoiattoli 2246m - Rifugio Croda da Lago Gianni Palmieri 2046m

Etappe 6 13.08.2017 Sonntag
Rifugio Croda da Lago Gianni Palmieri - Rifugio Sonino al Coldai
Wandern - 960 Hm Aufstieg - 875 Hm Abstieg - 07:10 Stunden Gehzeit - 16.54 km Strecke

Rifugio Croda da Lago Gianni Palmieri 2046m - Rifugio Sonino al Coldai 2132m
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Etappe 7 14.08.2017 Montag
Rifugio Sonino al Coldai - Hotel Alleghe
Wandern - 180 Hm Aufstieg - 1318 Hm Abstieg - 04:00 Stunden Gehzeit - 6.19 km Strecke

Rifugio Sonino al Coldai 2132m - Hotel Alleghe 981m
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Mdogliche Unterkiunfte

Seekofelhiitte 2327 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Tel: +39 0436 4467, Schlafplatze: 42

Lavarellahiitte 2042 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Tel: +39 0474 501079, Schlafplatze: -

Rifugio Lagazuoi 2750 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Tel: +39 0436 867303, mobil: +39 340 7195306, Schlafplatze: 74
Rifugio Averau 2413 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Tel: +39 0436 4660, mobil: +39 335 6868066, Schlafplatze: -
Rifugio Scoiattoli 2246 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Tel: +39 0436 867939, Schlafplatze: -

Rifugio Croda da Lago Gianni Palmieri 2046 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Tel: +39 0436 862085, Schlafplatze: -
Rifugio Sonino al Coldai 2132 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Tel: +39 0437 789160, Schlafplatze: -

Hotel Alleghe 981 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -
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