
Von Schwaz nach Mittenwald Karwendelgebirge

Typ: Strecke Gehzeit: 37:08 Stunden

Etappen: 5 Aufstieg: 5580 Hm

Länge: 64.6 km Abstieg: 5203 Hm

Zeitraum: 15.07.2017 - 19.07.2017

Etappe 1  15.07.2017 Samstag

Tag 1 Schwaz - Stallenhütte - Lamsenjochhütte

Wandern   - 1434 Hm Aufstieg - 20 Hm Abstieg - 06:20 Stunden Gehzeit - 11.76 km Strecke

Schwaz 534m - Stallenhütte 1340m - Lamsenjochhütte 1953m

Etappe 2  16.07.2017 Sonntag

Tag 2 Lamsenjochhütte - Karwendelhaus

Wandern   - 1181 Hm Aufstieg - 1377 Hm Abstieg - 09:10 Stunden Gehzeit - 19.86 km Strecke

Lamsenjochhütte 1953m - Karwendelhaus 1765m

Etappe 3  17.07.2017 Montag

Tag 3 Karwendelhaus - Westliche Ödkarspitze - Mittlere Ödkarspitze - ... - Karwendelhaus

Wandern   - 1175 Hm Aufstieg - 1175 Hm Abstieg - 07:25 Stunden Gehzeit - 9.21 km Strecke

Karwendelhaus 1765m - Westliche Ödkarspitze 2712m - Mittlere Ödkarspitze 2745m - Östliche Ödkarspitze

2738m - Birkkarspitze 2749m - Karwendelhaus 1765m

Etappe 4  18.07.2017 Dienstag

Karwendelhaus - Hochlandhütte

Wandern   - 1168 Hm Aufstieg - 1322 Hm Abstieg - 08:20 Stunden Gehzeit - 14.26 km Strecke

Karwendelhaus 1765m - Hochlandhütte 1630m

Etappe 5  19.07.2017 Mittwoch

Hochlandhütte - Predigtstuhl - Dammkarhütte - Ochenboden

Wandern   - 622 Hm Aufstieg - 1309 Hm Abstieg - 05:55 Stunden Gehzeit - 9.51 km Strecke

Hochlandhütte 1630m - Predigtstuhl (Mittenwald) 1975m - Dammkarhütte 1667m - Ochsenbodensteig 1462m
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Von Schwaz nach Mittenwald Karwendelgebirge

Mögliche Unterkünfte

Lamsenjochhütte 1953 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 5244 620 63, mobil: +43 664 3528836, Schlafplätze: 140

Karwendelhaus 1765 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 720 983554, Schlafplätze: 193

Hochlandhütte 1630 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +49 174 9897863, Schlafplätze: 43

Dammkarhütte 1667 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +49 173 3514659 , Schlafplätze: 12
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