6 Tage Seealpen - Variante 1

Typ: Hufeisen Gehzeit:  30:08 Stunden
Etappen: 6 Aufstieg: 4411 Hm
Lénge: 46.21 km Abstieg: 4828 Hm
Zeitraum: I

Etappe 1
Refuge de la Madone de Fenestre - Refuge de Nice
Wandern - 772 Hm Aufstieg - 458 Hm Abstieg - 04:10 Stunden Gehzeit - 5.71 km Strecke

Refuge de la Madone de Fenestre 1905m - Refuge de Nice 2232m

Etappe 2
Refuge de Nice - Refuge de la Valmasque
Wandern - 608 Hm Aufstieg - 605 Hm Abstieg - 04:15 Stunden Gehzeit - 8.25 km Strecke

Refuge de Nice 2232m - Refuge de la Valmasque 2233m

Etappe 3
Refuge de la Valmasque - Rifugio Pagari
Wandern - 991 Hm Aufstieg - 595 Hm Abstieg - 05:20 Stunden Gehzeit - 6.5 km Strecke

Refuge de la Valmasque 2233m - Rifugio Pagari 2622m

Etappe 4
Rifugio Pagari - Rifugio Soria Ellena
Wandern - 502 Hm Aufstieg - 1293 Hm Abstieg - 05:20 Stunden Gehzeit - 8.36 km Strecke

Rifugio Pagari 2622m - Rifugio Soria Ellena 1840m

Etappe 5
Rifugio Soria Ellena - Rifugio Genova Figari
Wandern - 766 Hm Aufstieg - 586 Hm Abstieg - 04:35 Stunden Gehzeit - 6.76 km Strecke

Rifugio Soria Ellena 1840m - Rifugio Genova Figari 2000m

Etappe 6
Rifugio Genova Figari - Le Bor-on
Wandern - 772 Hm Aufstieg - 1291 Hm Abstieg - 06:30 Stunden Gehzeit - 10.63 km Strecke

Rifugio Genova Figari 2000m - Le Boréon 1500m
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6 Tage Seealpen - Variante 1

Mdogliche Unterkiunfte

Refuge de la Madone de Fenestre 1905 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -
Refuge de Nice 2232 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Refuge de la Valmasque 2233 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Rifugio Pagari 2622 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Rifugio Soria Ellena 1840 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Rifugio Genova Figari 2000 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -
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