POls in der Route:

1. Lermoos 1004 m

2. Tuftlalm 1500 m

3. Griiner Ups 1852 m
4. Lermoos 1004 m

Kategorie: Wandern Gehzeit:  06:15 Stunden
Schwierigkeit: Aufstieg: 908 Hm
Lange: 11.09 km Abstieg: 908 Hm
noch nicht geplant
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