POls in der Route:

1. Dzonglha Inn 4835 m

2. Dzonglha 4843 m

3. Lobuche 4910 m

4. Gorak Shep 5180 m

5. Himalayan Lodge 5170 m

Kategorie:

Schwierigkeit: T3 Aufstieg:

Lange:
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164/GORAK SHEP

Wandern Gehzeit:

10.85 km Abstieg:
Mo. 21.10.2019
Hoéhenprofil
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