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Typ: Gehzeit: 29:37 Stunden

Etappen: 3 Aufstieg: 2498 Hm

Länge: 92.13 km Abstieg: 2425 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Giebelrain - Große Haube

Wandern   - 1023 Hm Aufstieg - 963 Hm Abstieg - 11:55 Stunden Gehzeit - 37.07 km Strecke

Giebelrain 590m - Große Haube 658m

Etappe 2

Berggasthof Elisäus

Wandern   - 826 Hm Aufstieg - 779 Hm Abstieg - 08:30 Stunden Gehzeit - 25.34 km Strecke

Berggasthof Elisäus 878m

Etappe 3

Heidelstein - Stirnberg - Buchschirm

Wandern   - 649 Hm Aufstieg - 683 Hm Abstieg - 09:10 Stunden Gehzeit - 29.72 km Strecke

Heidelstein 926m - Stirnberg 902m - Buchschirmberg 745m
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Mögliche Unterkünfte
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