Typ:
Etappen:

Lange:

Zeitraum:

Etappe 1

Gosausee - Hofpurglhitte

Gosaukamm - Adamekhutte

Hufeisen Gehzeit:  16:31 Stunden
3 Aufstieg: 2467 Hm
26.38 km Abstieg: 2466 Hm

Wandern - 1261 Hm Aufstieg - 486 Hm Abstieg - 06:15 Stunden Gehzeit - 8.39 km Strecke

Gosausee 915m - Hofpurglhltte 1705m

Etappe 2
Hofpurglhitte - Adamekhitte

Wandern - 1019 Hm Aufstieg - 520 Hm Abstieg - 05:25 Stunden Gehzeit - 8 km Strecke

Hofpurglhitte 1705m - Adamekhitte 2196m

Etappe 3

Adamekhitte - Gosausee

Wandern - 187 Hm Aufstieg - 1460 Hm Abstieg - 04:50 Stunden Gehzeit - 9.99 km Strecke

Adamekhtte 2196m - Gosausee 915m
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Gosaukamm - Adamekhutte

Mdogliche Unterkiunfte
Hofpurglhiitte 1705 m, OAV, Dusche: k.A., Tel: +43 6453 8304, mobil: +43 676 3718566, Schlafplatze: 134
Adamekhiitte 2196 m, OAV, Dusche: k.A., Tel: +43 664 5473481, Schlafplatze: -
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