Typ:
Etappen:

Lange:

Zeitraum:

Etappe 1
Alba Seilbahn - Rifugio Contrin

Marmolada Aufstieg gletscherfrei

Gehzeit:  12:44 Stunden
2 Aufstieg: 1959 Hm
18.01 km Abstieg: 1959 Hm

Wandern - 531 Hm Aufstieg - 17 Hm Abstieg - 02:30 Stunden Gehzeit - 4.89 km Strecke

Alba Seilbahn 1491m - Rifugio Contrin 2016m

Etappe 2

Rifugio Contrin - Marmolata - Alba Seilbahn

Wandern - 1428 Hm Aufstieg - 1942 Hm Abstieg - 10:15 Stunden Gehzeit - 13.12 km Strecke

Rifugio Contrin 2016m - Marmolata 3343m - Alba Seilbahn 1491m
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Marmolada Aufstieg gletscherfrei

Mdogliche Unterkiunfte
Rifugio Contrin 2016 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -
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