
Acht in den Dolomiten III

Typ: Rundtour Gehzeit: 31:00 Stunden

Etappen: 10 Aufstieg: 4513 Hm

Länge: 53.94 km Abstieg: 4511 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Sellajochhaus - Sellajoch - Val Lasties - Rifugio Boe

Wandern   - 1008 Hm Aufstieg - 324 Hm Abstieg - 05:05 Stunden Gehzeit - 8.41 km Strecke

Sellajochhaus 2180m - Sellajoch 2240m - Val Lasties 2320m - Rifugio Boe 2871m

Etappe 2

Rifugio Boe - Piz Selva - Rifugio Valentini

Wandern   - 272 Hm Aufstieg - 940 Hm Abstieg - 03:55 Stunden Gehzeit - 8.77 km Strecke

Rifugio Boe 2871m - Piz Selva 2940m - Rifugio Carlo Valentini 2193m

Etappe 3

Rifugio Valentini - Rifugio Emilio Comici - Langkofelhütte

Wandern   - 466 Hm Aufstieg - 407 Hm Abstieg - 03:20 Stunden Gehzeit - 7.04 km Strecke

Rifugio Carlo Valentini 2193m - Rifugio Emilio Comici 2253m - Langkofelhütte 2253m

Etappe 4

Langkofelhütte - Oskar-Schuster-Steig - Plattkofelhütte

Wandern   - 669 Hm Aufstieg - 618 Hm Abstieg - 04:00 Stunden Gehzeit - 4.03 km Strecke

Langkofelhütte 2253m - Oskar-Schuster-Steig 2540m - Plattkofelhütte 2300m

Etappe 5

Plattkofelhütte - Tierser Alpl

Wandern   - 448 Hm Aufstieg - 303 Hm Abstieg - 03:00 Stunden Gehzeit - 6.62 km Strecke

Plattkofelhütte 2300m - Tierser Alpl 2440m

Etappe 6

Tierser Alpl - Grasleitenpasshütte

Wandern   - 551 Hm Aufstieg - 406 Hm Abstieg - 03:05 Stunden Gehzeit - 3.56 km Strecke

Tierser Alpl 2440m - Grasleitenpasshütte 2601m
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Etappe 7

Grasleitenpasshütte - Rifugio d- Antermoia

Wandern   - 238 Hm Aufstieg - 304 Hm Abstieg - 01:45 Stunden Gehzeit - 2.8 km Strecke

Grasleitenpasshütte 2601m - Rifugio Antermoia 2497m

Etappe 8

Rifugio d. Antermoia - Rifugio Micheluzzi

Wandern   - 59 Hm Aufstieg - 740 Hm Abstieg - 02:20 Stunden Gehzeit - 5.4 km Strecke

Rifugio Antermoia 2497m - Rifugio Micheluzzi 1860m

Etappe 9

Rifugio Micheluzzi - Rifugio Sandro Pertini

Wandern   - 632 Hm Aufstieg - 209 Hm Abstieg - 02:55 Stunden Gehzeit - 3.43 km Strecke

Rifugio Micheluzzi 1860m - Rifugio Sandro Pertini 2300m

Etappe 10

Rifugio Sandro Pertini - Rifugio Friedrich August - Sellajochhaus

Wandern   - 170 Hm Aufstieg - 260 Hm Abstieg - 01:35 Stunden Gehzeit - 3.88 km Strecke

Rifugio Sandro Pertini 2300m - Rifugio Friedrich August 2298m - Sellajochhaus 2180m
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Mögliche Unterkünfte

Sellajochhaus 2180 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Rifugio Boe 2871 m, SAT, Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Rifugio Carlo Valentini 2193 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Rifugio Emilio Comici 2253 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Langkofelhütte 2253 m, CAI, Dusche: k.A., Tel: +39 0471 792323, mobil: +39 0335 6279567, Schlafplätze: -

Plattkofelhütte 2300 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Tierser Alpl 2440 m, privat, Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Grasleitenpasshütte 2601 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Rifugio Antermoia 2497 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Rifugio Micheluzzi 1860 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Rifugio Sandro Pertini 2300 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Rifugio Friedrich August 2298 m, privat, Dusche: ja, Schlafplätze: -
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