Typ:
Etappen:

/ Lange:

Zeitraum:

Etappe 1

Defreggerhaus

Rundtour
2
27.31 km

GzolRvenediger

Gehzeit:
Aufstieg:
Abstieg:

Wandern - 1515 Hm Aufstieg - 74 Hm Abstieg - 06:30 Stunden Gehzeit - 9.93 km Strecke

Groderhof 1514m - Johannishutte 2121m - Defreggerhaus 2962m

Etappe 2

GroRvenediger

Hochalpin - 729 Hm Aufstieg - 2171 Hm Abstieg - 08:55 Stunden Gehzeit - 17.38 km Strecke

15:25 Stunden
2244 Hm
2245 Hm

Defreggerhaus 2962m - GroRvenediger 3662m - Defreggerhaus 2962m - Johannishiitte 2121m - Groderhof

1514m
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GzolRvenediger

Mdogliche Unterkiunfte
Johannishitte 2121 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 4877 5150, Schlafplatze: 50
Defreggerhaus 2962 m, OTK, Dusche: ja, Tel: +43 676 9439145, Schlafplatze: 60

www.deine-berge.de 29.01.2026 Seite 2/2



