
Überschreitung des Estergebirges

Kategorie: Wandern Gehzeit: 10:00 Stunden

Schwierigkeit: Aufstieg: 2150 Hm

Länge: 22.15 km Abstieg: 2113 Hm

gegangen Sa. 14.07.2018

POIs in der Route: Höhenprofil

1. Eschenlohe 635 m

2. Hohe Kisten 1922 m

3. Oberer Rißkopf 2049 m

4. Krottenkopf 2085 m

5. Weilheimer Hütte 1946 m

6. Bischof [Estergebirge] 2033 m

7. Hoher Fricken 1940 m

8. Kuhfluchtwasserfälle 818 m

9. Farchant 671 m
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Überschreitung des Estergebirges

Beschreibung
Ab Eschenlohe Bahnhof über die Asamklamm (wegen Regen) hinauf durchs Kistenkar auf den Hohen Kisten (I) (über den kleinen Steig); weiter

Richtung Weilheimer Hütte. Kleiner Abstecher mit Brotzeit auf den einsamen Oberen Rißkopf (II); weiter auf den Krottenkopf (III), zurück zur

Weilheimer, weiter Richtung Bischof (IV). Nicht den Steig rauf (wg. Nässe), sondern um den Berg rum und hinten rauf und wieder runter. Zu guter letzt

auf den Hohen Fricken und runter nach Farchant über die Kuhfluchtfälle (trotz Warnung des Hüttenwirts - aber ich wollte einfach zu den Fällen - ich

empfehle es aber niemanden weiter ;-) ).Grandiose einsame Tour, die sehr gute Kondition & Trittsicherheit verlangt

www.deine-berge.de 23.05.2026 Seite 2/2


