Typ:
Etappen:

/ Lange:

Zeitraum:

Etappe 1
Reith bei Seefeld - Nordlinger Hutte

Hufeisen
3
25.26 km

Freiung Hohenweg

Gehzeit:  18:17 Stunden
Aufstieg: 2755 Hm
Abstieg: 2964 Hm

Wandern - 1143 Hm Aufstieg - 40 Hm Abstieg - 04:35 Stunden Gehzeit - 5.54 km Strecke

Reith bei Seefeld 1123m - Noérdlinger Hitte 2238m

Etappe 2

Nordlinger Hutte - Freiungspitze Westgipfel - Kuhlochspitze - Solsteinhaus
Wandern - 471 Hm Aufstieg - 906 Hm Abstieg - 04:15 Stunden Gehzeit - 6.85 km Strecke

Nordlinger Hutte 2238m - Freiungspitze Westgipfel 2325m - Kuhlochspitze 2297m - Solsteinhaus 1805m

Etappe 3

Solsteinhaus - GrofRer Solstein - Kleiner Solstein - Hochzirl
Wandern - 1141 Hm Aufstieg - 2018 Hm Abstieg - 09:25 Stunden Gehzeit - 12.88 km Strecke

Solsteinhaus 1805m - GroRRer Solstein 2541m - Kleiner Solstein 2637m - Hochzirl 914m
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Freiung Hohenweg

Mdogliche Unterkiunfte
Nordlinger Hutte 2238 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 664 1633861, Schlafplatze: 65
Solsteinhaus 1805 m, OAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 3336531, Schlafplatze: 95
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