
Di Trontano a Premosello-Chiovenda

Typ: Strecke Gehzeit: 20:14 Stunden

Etappen: 4 Aufstieg: 3015 Hm

Länge: 28.49 km Abstieg: 3315 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Trontano - Rifugio Parpinasca

Wandern   - 690 Hm Aufstieg - 11 Hm Abstieg - 02:45 Stunden Gehzeit - 3.42 km Strecke

Trontano 516m - Alpe Parpinasca 1210m

Etappe 2

Rifugio Parpinasca - Bivacco Alpe Rina - Bivacco Ragozzale - Bivacco Alpe Mottac

Wandern   - 1133 Hm Aufstieg - 655 Hm Abstieg - 06:20 Stunden Gehzeit - 9.77 km Strecke

Alpe Parpinasca 1210m - Bivacco Alpe Rina 1707m - Bivacco Ragozzale 1921m - Bivacco Alpe Mottac

1675m

Etappe 3

Bivacco Alpe Mottac - Bivacco in La Piana - Bivacco Colma

Wandern   - 1050 Hm Aufstieg - 1010 Hm Abstieg - 06:30 Stunden Gehzeit - 8.03 km Strecke

Bivacco Alpe Mottac 1675m - Bivacco in La Piana 964m - Bivacco Colma 1715m

Etappe 4

Bivacco Colma - Premosello-Chiovenda

Wandern   - 142 Hm Aufstieg - 1639 Hm Abstieg - 04:40 Stunden Gehzeit - 7.27 km Strecke

Bivacco Colma 1715m - Premosello-Chiovenda 218m

www.deine-berge.de 17.03.2026 Seite 1/2



Di Trontano a Premosello-Chiovenda

Mögliche Unterkünfte

Alpe Parpinasca 1210 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Bivacco Alpe Rina 1707 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Bivacco Ragozzale 1921 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Bivacco Alpe Mottac 1675 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Bivacco in La Piana 964 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Bivacco Colma 1715 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -
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