Hoher Fricken & Bischof

Kategorie: Wandern Gehzeit:  08:00 Stunden
Schwierigkeit: Aufstieg: 1549 Hm
Lange: 14.25 km Abstieg: 1566 Hm
gegangen Sa. 13.10.2018

POls in der Route: Héhenprofil
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Hoher Fricken & Bischof

Beschreibung
Von Farchant ist man schnell bei den Kuhfluchtfallen. Von dort fuihrt es steil nach oben zum hohen Fricken (wer schnell ist wie wir: 2h20,

angeschrieben sind 4 Std). Nach Rast mit tollem Blick auf die Zugspitze gehen weiter zum Bischof, versuchen uns tber den Steig nach unten, missen
aber abbrechen wg. Hhenangst eines Mitgehers (ist wirklich nicht fir schwache Nerven). Also wieder rauf und zuriick auf gleichem Weg und Abstieg
Richtung Oberau. Man kann auch zuriick nach Farchant an einer Weggabelung unten, wir entscheiden uns aber fur Oberau. Der Abstieg ist

langwierig, aber in jedem Fall besser als zuriick zu den Kuhfluchtfallen.Sehr zu empfehlen die Tour! Man sollte aber eine gute Kondition mitbringen

Persdnliche Anmerkungen
Normalerweise ist das Estergebirge ziemlich leer, aber heute sind doch recht viele Leute unterwegs. Die Krottenkopfhitte ist ausgebucht gewesen.
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