POls in der Route:

1. Mittenwald 914 m

2. Mittenwalder Hutte 1515 m

3. Karwendelgrube 2244 m

4. Westliche Karwendelspitze 2385 m
5. Dammkarhutte 1667 m

6. Mittenwald 914 m

i
Qﬁgé

Bundess

- 1
litteny

Westliche Karwendelspitze tber Mittenwalder Hitte

Kategorie: Wandern Gehzeit:  12:00 Stunden
Schwierigkeit: T4 Aufstieg: 1521 Hm
Lange: 14.26 km Abstieg: 1521 Hm
gegangen Fr. 28.09.2018
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Westliche Karwendelspitze tber Mittenwalder Hltte

Beschreibung
Bahnhof Mittenwald links Richtung Parkplatz. ArnspitzstraBen, Albert-Schott-StraRe links, tiber Schranke, Linderkopfstrale, Isarauenstralle (links)

Uber die Bricke, und dann Wegweisern folgen. Alles sehr gut markiert, Zunachst bis zur Mittenwalder Hutte auch keine offensichtlichen
Schwierigkeiten. (Es sind ein paar Reilen zu erkennen, die mdglicherweise eine weitere Aufstiegsmoglichkeit waren). Ab Mittenwalder Hiitte
(Einkehrmdglichkeit) beginnt der Karwendelsteig (nicht zu verwechseln mit dem Karwendelklettersteig). Zumeist ausgesetzteres Gehgelénde,
teilweise Drahtseilversichert und hin und wieder kurze Kletterpassagen (maximal UIAA I). Kurz nach der Hutte kommt eine Leiter. Ab 2000m haben wir
kleine Schneeflecken entdeckt, sowie Uberfrorene Felsen. Man konnte also einen Eindruck gewinnen, wie geféhrlich es werden kann, wenn es mal
richtig gefroren hat. Bei ca. 2300m befindet sich die Karwendelgrube sowie die Bergwelt Karwendel (angeblich kostenlos). Jetzt gibt es zwei
Maoglichkeiten, entweder der Karwendelklettersteig (nur mit Geschirr zu empfehlen) oder den Normalweg (auch hier bis zu ler Stellen und sehr
speckig). Abstieg wieder zur Bergwelt, dort ins Gebaude rein (breiter Weg fiihrt direkt drauf zu) und dann links in den Tunnel Richtung Dammkar.
Nach dem Tunnel geht es bis zur Dammkarhutte durch ein sehr langes und steiles Gerdlifeld (leider zu heterogene Steine um abfahren zu kdnnen).
Ab Dammkarhutte leichter Steig durch die verschiedenen Vegetationsstufen bis man auf eine Forststral’e kommt, diese bis zurlick zur Karwendelbahn

Talstation folgen, dann zum Bahnhof.

Personliche Anmerkungen
Im Dammkar kann man leider nicht abfahren. Eignet sich perfekt fir Menschen, die grundsatzlich fit sind, gerne mal Bergsteigen méchten und

schwindelfrei sind.
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