
E5 Planung 09.02

Typ: Strecke Gehzeit: 87:18 Stunden

Etappen: 10 Aufstieg: 11820 Hm

Länge: 169.76 km Abstieg: 12757 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Spielmannsau - Bach

Wandern   - 2117 Hm Aufstieg - 2049 Hm Abstieg - 13:40 Stunden Gehzeit - 20.36 km Strecke

Spielmannsau 986m - Bach 1070m

Etappe 2

Madau - Zams

Wandern   - 1815 Hm Aufstieg - 2357 Hm Abstieg - 14:15 Stunden Gehzeit - 27.61 km Strecke

Madau, Hermine 1307m - Zams 765m

Etappe 3

Zams - Piller Kreuz - Nufels

Wandern   - 2030 Hm Aufstieg - 1523 Hm Abstieg - 12:45 Stunden Gehzeit - 23.68 km Strecke

Zams 765m - Piller Kreuz 2471m - Nufels 1271m

Etappe 4

Nufels - Verpeilhütte

Wandern   - 799 Hm Aufstieg - 57 Hm Abstieg - 03:35 Stunden Gehzeit - 5.63 km Strecke

Nufels 1271m - Verpeilhütte 2015m

Etappe 5

Verpeilhütte - Kaunergrathütte

Wandern   - 1063 Hm Aufstieg - 257 Hm Abstieg - 04:45 Stunden Gehzeit - 5.45 km Strecke

Verpeilhütte 2015m - Kaunergrathütte 2817m

Etappe 6

Kaunergrathütte - Braunschweiger Hütte

Wandern   - 1154 Hm Aufstieg - 1231 Hm Abstieg - 08:05 Stunden Gehzeit - 14.01 km Strecke

Kaunergrathütte 2817m - Braunschweiger Hütte 2759m
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Etappe 7

Braunschweiger Hütte - Sölden

Wandern   - 281 Hm Aufstieg - 1677 Hm Abstieg - 06:00 Stunden Gehzeit - 13.57 km Strecke

Braunschweiger Hütte 2759m - Sölden 1346m

Etappe 8

Sölden - Moos in Passeier

Wandern   - 1359 Hm Aufstieg - 1682 Hm Abstieg - 11:10 Stunden Gehzeit - 25.9 km Strecke

Sölden 1346m - Moos in Passeier 1086m

Etappe 9

Moos in Passeier - Pfandleralm

Wandern   - 907 Hm Aufstieg - 602 Hm Abstieg - 06:05 Stunden Gehzeit - 13.04 km Strecke

Moos in Passeier 1086m - Pfandler Alm 1350m

Etappe 10

Pfandleralm - Meran

Wandern   - 295 Hm Aufstieg - 1322 Hm Abstieg - 06:55 Stunden Gehzeit - 20.51 km Strecke

Pfandler Alm 1350m - Meran 313m
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Mögliche Unterkünfte

Madau, Hermine 1307 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Verpeilhütte 2015 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 650 5656 540, Schlafplätze: 43

Kaunergrathütte 2817 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 720 346947, mobil: +43 664 1440627, Schlafplätze: 59

Braunschweiger Hütte 2759 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 2012013, mobil: +43 664 535 37 22, Schlafplätze: 183

Pfandler Alm 1350 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -
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