
Gnitztalerrunde

Typ: Gehzeit: 30:20 Stunden

Etappen: 4 Aufstieg: 4649 Hm

Länge: 41.67 km Abstieg: 4648 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Trins - Innsbrucker Hütte

Wandern   - 1256 Hm Aufstieg - 128 Hm Abstieg - 06:15 Stunden Gehzeit - 11.62 km Strecke

Trins 1232m - Innsbrucker Hütte 2369m

Etappe 2

Innsbrucker Hütte - Habicht - Elferhütte

Hochalpin   - 1397 Hm Aufstieg - 1795 Hm Abstieg - 09:40 Stunden Gehzeit - 11.67 km Strecke

Innsbrucker Hütte 2369m - Habicht 3277m - Elferhütte 2004m

Etappe 3

Elferhütte - Padasterjochhaus

Wandern   - 1171 Hm Aufstieg - 909 Hm Abstieg - 06:40 Stunden Gehzeit - 7.62 km Strecke

Elferhütte 2004m - Padasterjochhaus 2232m

Etappe 4

Padasterjochhaus - Blaserhütte - Trins

Wandern   - 825 Hm Aufstieg - 1816 Hm Abstieg - 07:45 Stunden Gehzeit - 10.76 km Strecke

Padasterjochhaus 2232m - Blaserhütte 2176m - Trins 1232m

www.deine-berge.de 08.02.2026 Seite 1/2



Gnitztalerrunde

Mögliche Unterkünfte

Innsbrucker Hütte 2369 m, ÖAV, Dusche: ja, Tel: +43 5276 295, Schlafplätze: 130

Elferhütte 2004 m, privat, Dusche: ja, Tel: +43 5226 2818, Schlafplätze: 50

Padasterjochhaus 2232 m, Naturfreunde Österreich, Dusche: nein, mobil: +43 699 11175352, Schlafplätze: 70

Blaserhütte 2176 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Tel: +43 5275 5251, Schlafplätze: -
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