Bernina Tour

Typ: Rundtour Gehzeit:
Etappen: 7 Aufstieg:

‘ [ / Lange: 122.8 km Abstieg:
Zeitraum: I

Etappe 1
Madulain - Chamanna dEs-cha
Wandern - 918 Hm Aufstieg - 23 Hm Abstieg - 03:50 Stunden Gehzeit - 5.79 km Strecke

Madulain 1684m - Chamanna d Es-cha 2594m

Etappe 2
Chamanna dEs-cha - Chamanna Jenatsch
Wandern - 1182 Hm Aufstieg - 1122 Hm Abstieg - 08:50 Stunden Gehzeit - 21.49 km Strecke

Chamanna d Es-cha 2594m - Chamanna Jenatsch 2651m

Etappe 3
Chamanna Jenatsch - Chamanna Coaz
Wandern - 1728 Hm Aufstieg - 1776 Hm Abstieg - 12:20 Stunden Gehzeit - 24.35 km Strecke

Chamanna Jenatsch 2651m - Chamanna Coaz 2610m

Etappe 4
Chamanna Coaz - Chamanna da Tschierva
Wandern - 725 Hm Aufstieg - 745 Hm Abstieg - 05:30 Stunden Gehzeit - 13.06 km Strecke

Chamanna Coaz 2610m - Chamanna da Tschierva 2583m

Etappe 5
Chamanna da Tschierva - Chamanna da Boval
Wandern - 769 Hm Aufstieg - 859 Hm Abstieg - 07:35 Stunden Gehzeit - 21.66 km Strecke

Chamanna da Tschierva 2583m - Chamanna da Boval 2494m

Etappe 6
Chamanna da Boval - Rifugio Saoseo
Wandern - 1002 Hm Aufstieg - 1509 Hm Abstieg - 09:25 Stunden Gehzeit - 24.32 km Strecke

Chamanna da Boval 2494m - Rifugio Saoseo 1986m
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Etappe 7
Rifugio Saoseo - Poschiavo
Wandern - 223 Hm Aufstieg - 1198 Hm Abstieg - 04:40 Stunden Gehzeit - 12.12 km Strecke

Rifugio Saoseo 1986m - Poschiavo 1014m
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Mdogliche Unterkiunfte

Chamanna d Es-cha 2594 m, SAC, Dusche: k.A., Tel: +41 81 8541755, Schlafplatze: -
Chamanna Jenatsch 2651 m, SAC, Dusche: k.A., Tel: +41 81 8332929, Schlafplatze: -
Chamanna Coaz 2610 m, SAC, Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Chamanna da Tschierva 2583 m, SAC, Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Chamanna da Boval 2494 m, SAC, Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Rifugio Saoseo 1986 m, SAC, Dusche: k.A., Tel: +41 81 8440766, Schlafplatze: 68

www.deine-berge.de 16.04.2026 Seite 3/3



